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»Tisztellek Téged, fontos vagy nekem,

Csakis Rad figyelek, és segitek Neked,

Ha sziikséged van a segitségemre!”






KOSZONTO
Ko6szonjlk, hogy érdeklédik programunk irant és elolvassa azt!

Olyan programot tart most a kezében, mely a kaposszerdahelyi Németh Jozsef Ovoda
szakmai programjat, nevelOtestiiletének hitvallasat tartalmazza. Koszondom munkatarsaim
aktiv részvételét a program atdolgozasaban!

Ovodank a *80-as években épiilt. Az intézményben biztositott a feltétel ahhoz, hogy
csaladias, nyugodt légkorben neveljiik a gondjainkra bizott gyermekeket.

Tevékenységkdzponta pedagdgiai programunk kialakult szokdsainkra, értékeinkre épiil.
Mindennapi életiinket az évszakok korforgasa foglalja keretbe. A gyermekek jatékara,
tevékenykedtetésére épitiink. A helyi sajatossdgokat kihasznalva és beépitve végezziik
munkankat, tg teret adva a gyermekek tevékenységének, és ezen keresztiil a sokoldalu
fejlesztésnek. A néphagyomanyok-0rzése, népszokasok apolasanak beépitése
mindennapjainkba, nagyfokl igényként jelentkezett 6vodank neveldtestiiletének részérdl.
Ezen igényiinket a fenntartd és a sziild1 kdzosség is megerdsitette, igy beépitésre keriilt —
mintegy innovacios elemként —pedagdgiai programunkba. A néphagyomanyok apolasat,
szennai skanzen mizeumpedagogusainak segitségével a skanzen teriiletén igyeksziink
még autentikusabba tenni.

Az 6vodaskoru gyermek egyéni és életkori sajatossagait figyelembe véve fejlesztjiik a
személyiségét, kiegészitve €s folytatva a csaladi nevelést. Ezen fejlesztés megvalosulasa
folytan képessé valik a gyermek egyre tdgabb kornyezetbe valod zokkendmentes
beilleszkedésre.

Minden kisgyermeknek szeretnénk biztositani, hogy egészségesen fejlodjon sajat, egyéni
itemeében és képességei szerint. Neveldtestiiletiink kiilonds hangsulyt fordit a gyermekek
egeészseéges ¢letmddjanak kialakitasara, fejlesztésére. Tessziik ezt azért, hogy
gyermekeink a j6 hangulata jaték, spontan, valtozatos tevékenységek kozben
folyamatosan racsodalkozhassanak a kdrnyezd vilagra, észre vegyék annak esztétikumait,
értékeit.

Koszonjiik a sziildknek az odafigyeld, kritikus, vagy elismerd, de mindig tdmogato
véleményét, mellyel nagyban hozzéjarulnak az 6vodai nevelés hatékonysagahoz.

Koszonjiik a fenntarté dnkormanyzat tamogatasat, mellyel intézményiink alkalmassa
valik arra, hogy felvegye a versenyt a varosi 6vodak ,,elszippant6 erejével”!

Legyen 6vodank egy olyan sziget, amely Orzi az értékeket, €s szeretetteljes, a pozitiv
énképet gazdagitd kozosségi élményeket ad.



Az elmult évek tapasztalatai azt igazoljak, hogy gyermekeink szeretnek 6vodankba jarni,
szivesen, orommel tevékenykednek, nyitottak a kornyezo vilagra, tevékenységiikben
megjelenik a kreativitas. Pozitiv érzelmek kotik 6vodas gyermekeinket az 6vonénikhez,
dajka nénikhez egyarant.

Meggy6z0désiink, hogy programunkban olyan tartalom jelenik meg, amellyel boldog,
¢lményekkel teli Ovodai életet, nyugodt, kiegyensulyozott 1égkort biztositunk 6vodéasaink
szamara. A program kovetkezetes alkalmazasa eredményeként 6vodasaink 6-7 éves
korukra alkalmassa valnak az iskolakezdésre.

Ko6szonjiik mindazoknak, akik a programot keziikbe veszik, megismerkednek vele, és
ugy gondoljak, hogy gyermekiik nevelését e program szerint dolgoz6 pedagogusokra
bizzak!

Kaposszerdahely, 2025.08.25. Vajda-Horvath Eva

foigazgato
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1 A Pedagdgiai Program jogszabalyi hattere

A nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. térvény

A kormany 363/2012. (XII.17.) korméanyrendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miitkodésérol
¢s a koznevelési intézmények névhasznalatarol

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairol és
es¢lyegyenldségének biztositasarol

15/1998. (1V.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nytjto gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és
miikodésiik feltételeirdl

A nemzetiség 6vodai nevelésének és a nemzetiség iskolai nevelés - oktatasanak
iranyelve

326/2013. (VII11. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok elémeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogallasarol szol6 1992. évi XXXIIIL. torvény kdznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol

26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola -egészségiigyi ellatasrol

277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagogus -tovabbképzésrol, a pedagdgus -
szakvizsgarol, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatasairdl €s
kedvezményeirdl

Az 6voda hatdlyos Alapité Okirata

Neveldtestiileti hatarozatok



2 Az intézmény adatai
Az intézmény neve: Németh Jozsef Ovoda, Mini Bolcsdde és Konyha
Az intézmény székhelye: 7476 Kaposszerdahely, Kossuth L. u. 65.
tel.: +36304742239

Fenntart6: Kaposszerdahely, Kézségi Onkormanyzat
Az intézmény tipusa: Tobbcélu kozos igazgatast intézmény (6voda- bolcsdde)
Az intézmény fdigazgatdia: Vajda- Horvath Eva
Az intézmény OM azonositdja:202617
Az intézmény férdhelyeinek szdma:

- székhelyen: 50 6, 2 vegyes életkora,osztatlan csoport

- mini bolcsédében: 7 f6, 1 csoport
Az intézmény feladatellatasi helyei: Tipegd Mini Bolcséde 7476 Kszh. K. L. u. 59.

Konyha 7476 Kszh. K. L. u. 59.

Ovoda és mini bolesdde nyitva tartasi ideje: 7:00-17:00

3. Gyermekkép, ovodakép

3.1 Gyermekkép

Ovodai nevelésiink kozpontjaban a GYERMEK all, aki massal nem helyettesithetd
szellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben is egyedi személyisé€g €s szocidlis 1ény
egyszerre.

A gyermek fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan ¢és tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatasok — beleértve a
spontan ¢és tudatos nevelGhatasokat is- egyiittesen hatarozzak meg. Elfogadjuk az
altalanos életkori jellemzdktdl eltérd, illetve fejlddésbeli kiilonbségeket, amelyet alapnak
tekintlink a gyermeki fejlddés tamogatasaban: minden gyerek egy adott személyiség, egy
individuum, eltér6 adottsagokkal jott a vilagra, eltéré kornyezetben nevelkedik, eltérd az
érdeklédése, eltérd fejlettségi szinttel rendelkezik, eltérd a fejlodési liteme. Ennek
kovetkeztében életkoronként és egyénenként eltérbek, ill. eltéréek lehetnek a testi- lelki-
szocialis sziikségleteik. Biztositjuk minden gyermek szamara, hogy egyforman magas
szinvonalu €s szeretetteljes nevelésben részesiiljon, onmagahoz képest fejlédjon és a
meglévo hatranyaik csokkenjenek. Elfogadjuk és valljuk, hogy minden gyerek hordoz
magéaban valamilyen ERTEKET. Olyan értékeket, amelyek az egyéni fejlédését segitik
el6 - individualis értékek. Olyan értékeket, melyek a sziikebb és tadgabb kdrnyezete — az
emberi kozosség fejléddéséhez jarulnak hozza — kozosségalakitod értékek.

A gyermekek életkori €s egyéni sajatossagainak figyelembevétele mellett, a gyermeki
személyiség kibontakoztatdsan keresztiil, a befogadas, az esélyteremtés, az
es¢lyegyenldségek megteremtése érdekében: szocidlisan hatranyos helyzetli gyermek
fejlesztését, a kiemelt figyelmet igényld gyermekek gondozasat, fejloddésiik timogatasat
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fontos feladatunknak tekintjiik, ezért fejlesztési stratégiank kimunkalasaban minden
gyermek szamara biztositjuk az egyenlé hozzaférést. Ebbol kovetkezden:
gyermekkozpontl, a gyermeki személyiség kibontakoztatasara toreksziink, az
eredményes iskola-6voda atmenet megkonnyitésére, eldsegitve a tarsadalmi egyenldség
megval6sitasat és az ezzel kapcsolatos eloitéletek lebontasat, a hatranyok csokkentését,
biztositva a szabad jaték kitlintetett szerepét.

Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd. Az évoda a
kdznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Biztositjuk az
ovodaskoru gyermek fejlodésének €s nevelésének optimalis feltételeit. Az 6voda
funkcioi: 6vo-védo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd funkcio teljesitése kdzben az
6voda kozvetleniil segiti a kdvetkezd ¢életszakaszba /kisiskolaskor/ vald 1épéshez
szlikséges pszichikus funkciok fejlodését.

3.2 Ovodakép

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba 1épésig. Ovodank
pedagobgiai tevékenységrendszere személyi és targyi, valamint pedagogiai kdrnyezete
biztositja a rank bizott 6vodaskorti gyermekeink fejlédésének és nevelésének
legmegfeleldbb feltételeit. A beiratott gyermekek szdmara megteremtjiik az érzelmi
biztonsagot nyujto deris, szeretetteljes 1égkort a befogadas valtozatos modszereivel. Az
ovoda funkcioi: az 6vo-védo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd funkciok kozvetetten
segitik a kovetkezd életszakaszba /kisiskolas/ valo atlépéshez sziikséges
személyiségvonasok fejlodését, a gyermek egyéni készségeinek €s képességeinek
kibontakoztatasa mellett az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd fejlddési litem
figyelembevételével, a gyerekek fejlédésének nyomon kovetésével. Ovodank
tevékenységrendszerének tudatos atgondolasa mellett, az 6vodapedagogusok, a neveld-
oktatdé munkat kozvetleniil segitdk személyes példajukkal tdmogatjdk a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat. Az 6vodai nevelésben alkalmazott
0sszehangolt pedagogiai intézkedések a gyermek személyiségéhez igazodnak és
biztositjak minden gyermek szamara az egyenld hozzaférés lehetdségét. A hazdjukat
elhagyni kényszeriil6 csaladok gyermekeinek- amennyiben van ilyen gyermekiink-
ovodai nevelésében biztositjuk az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését,
tarsadalmi integralasat. Az ingergazdag kdrnyezet biztositja a gyermekek természetes
beszéd és kommunikacids kedvének fenntartasat, a gyermeki kérdések tamogatasat, a
mindennapi anyanyelvi és értelmi fejlesztést.



4. Programunk alapelvei:

A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés €s bizalom 6vezi;

A nevelés lehetoveé teszi €és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek €s képességeinek kibontakoztatasat;

Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagogiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez kell
igazodniuk.

Ovodai neveléiink az alapelvek megvalésitasa érdekében gondoskodik: a gyermeki
sziikségletek kielégitésérol, az érzelmi biztonsdgot nyujtd deriis, szeretetteljes 6vodai
légkor megteremtésérdl; a testi, a szocialis €s az értelmi képességek egyéni és életkor-
specifikus alakitasarol; a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli - az életkornak ¢€s
fejlettségnek megfeleld - tevékenységekrol, kiilonds tekintettel a massal nem
helyettesithetd jatékrol; e tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni
képességeihez igazodd miveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérdl; a gyermek
egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrol.

A tevékenységkozpontiusag alapelvét neveldtestiiletiink szemlélete alapjan csak €s
kizardlagosan ugy tudjuk érvényesiteni, hogy célunk: a személyiség tevékenység kozben
torténd fejlodésének segitése.
Ezzel kapcsolatos alapelveink:
- ajaték massal nem helyettesitd szerepének hangsulyozésa, a jaték integrald
szerepének biztositasa,
- az ovodas gyermek tevékenységvagyanak kielégitése,
- asokszinil, élményszerii tevékenység lehetdségenek, feltételeinek biztositasa,
- az ¢életszerl helyzetekben torténd tevékenység megszervezése,
- amultiszenzoros megismerés biztositasa,
- atapasztalds tjan, tevékenység kozbeni tanulas hangstlyozasa,
- atevékenységekhez a nyugodt, dertis, szeretetteljes 1égkdr biztositasa-érzelmi
biztonsag, esztétikus kornyezet megteremtése,
- atevékenységek lehetdségeinek biztositasa a gyermekek egész napi
sziikségleteire, érdeklddésére tekintettel,
- asegitd dvodapedagogus feltételteremtd €s tamogatod szerepe
- agyermekek szdmara a lehetd legnagyobb szabadsagfoku mozgastér biztositasa
- agyermeki 6nallosag hatarainak fokozatos szélesitése
- agyermek mozgasigényének feltételek nélkiili biztositasa
- akiils6 kdrnyezet felé nyitott nevelési 1égkor megteremtése
- az 6vodapedagogusok szakmai 6nallosdganak maximalis tiszteletben tartasa



5. Cél- és feladatrendszer
Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskora gyermek testi-lelki- szocialis és értelmi
fejlesztése. Ezen beliil:

- az egészséges ¢letmod alakitéasa,

- az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés,

- az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.
A tevékenységkozponti 6vodai nevelés a gyermek kdzéppontba helyezését tekinti
alapveto feladatanak. A gyermeki személyiséget az alapprogram tiikrében gy
definidljuk, hogy a gyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesitheto,
szellemi, erkdlcsi €s bioldgiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis 1ény
egyszerre.
A tevékenységkozponti 6vodai nevelés a 3-7 éves kora gyermekek szocialis
¢letképesseégét (életre nevelését) minden késdbbi fejlodés alapjaként kezeli, a pedagdgiai
célok és feladatok centrumaban tudatosan az egylittmiikodési és érintkezési képességek
fejlesztését allitja, azaz a kooperaciora és a kommunikaciora kivanja képessé tenni a
gyermekeket.
A kooperacié és a kommunikacié az intézménylinkben az adott lehetdségek kozott
valamennyi nevelési helyzetre vonatkozoan a kdvetkezd konkrét tartalmat foglalja
magaban:

- akooperacio konkrét tartalma: a tarsas, kozosségi €s egyéni élet feltételeinek
koz0s, 6sszehangolt erdfeszitésén alapuld Gjratermelése.

- a kommunikacié konkrét tartalma: a konszenzusra val6 térekvés mindazokban a
kérdésekben, amelyek az egylittélés €s egylittmiikddés elokészitését,
lebonyolitasat, ellendrzését és értékelését szolgaljak.

Intézménylink a pedagogiailag segitett, 6sztonzott szocializadcid minél teljesebb
megvalositasara torekszik. A kisgyermeknek ahhoz, hogy boldoguljon, meg kell tanulnia
beszélni, kozlekedni, a kornyezet adta keretek kozott tevékenykedni, az eszkozoket
hasznalni, a tarsakkal egyiittmi{ikddni, el kell lesnie a mindennapi élet adta szerepeket,
magatartdsmintékat. Ez komplex életfeladat, a szocialis tanulas intenziv forméja. Ennek
egy részét- eltérd szinvonalon- a csalddok teljesitik.

Intézménylink nem csupan kiegészito szerepet jatszik az elsddleges szocializacio
folyamataban, hanem aranyos fejlesztését, intenzitdsanak fokozéasat, magasabb
szinvonalra emelését is vallalja, azaz kiegésziti, kiterjeszti, felerdsiti a szocialis tanulast.
A tarsadalom és az egyén kolcsonviszonyanak valamiképpen a nevelés fogalméban is
tiikr6zddnie kell. Felfogasunk szerint a nevelés a tarsadalom szdmara sziikséges egyéni
képességek intenziv fejlesztése.

Ovodai nevelés célja:
Az Alapprogram alapjan ,,az 6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az 6vodasok
sokoldali, harmonikus fejlodését, a személyiség kibontakozasat, a hatranyok
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csokkenését, az életkori €és egyéni sajatossagok valamint az eltérd fejlédési iitem
figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasat is)”.

A Németh Jézsef Ovoda célja: (az Alapprogram céljat kiegészitve)

A 3-7 éves koru gyermekek eltérd fejlddési iitemének és érési jellemzdinek szem elott
tartdsaval a gyermeki személyiséghez igazitott pedagdgiai mdodszerek alkalmazaséaval az
o6vodankba jar6 gyermekek tarsadalmi gyakorlatra vald altalanos felkészitése, amely
magaban foglalja:

- a teljes gyermeki személyiségfejlesztést a tevékenységek altal és a tevékenységeken
keresztiil

- az ¢letre valo felkészitést a tevékenységek altal és a tevékenységeken keresztiil

- a gyermekek kornyezettudatos szemléletének alakitasat, kdrnyezettudatosagra-
fenntarthat6sagra nevelését

- a néphagyomanyok, népszokasok megismerését, apolasat

- hazaszeretetre nevelést

- a differencialt fejlesztést

- a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, lelki, szocidlis, és értelmi érettség
elérését

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek:

A sajatos nevelési igényli é&s BTMN, illetve az eltér6 fejlodést mutatd gyermekeknél
érvényesiiljenek a gyermekeket megilletd jogok, és csokkenjenek a sajatossagokbol
adodo kiilonbségek.

A tehetséges gyermek atlag feletti specialis egyéni képességei keriiljenek felszinre €s

intenziven fejlédjenek.

A hatranyos helyzetli gyermek 6sszehangolt integralt nevelése révén, az esélyeik
novekedjenek, az indulasi hatranyaik csdkkenjenek, az iskolaba val6 atmenetiik zokkend
mentesebbé valjon.

Pedagogiai programunk- az 6vodas gyermekek szocialis életképessége ndvelése
érdekében- fejlesztd hatdsokban gazdag nevelési alaphelyzet megteremtését feltételezi. A
nevelési alaphelyzet mindenek el6tt nevelési intézménylinkre jellemzd tevékenységek,
egylittmikodési formak, kapcsolatok, fejlesztd hatasok €s fejlodési lehetdségek
Osszefiiggd rendszerében ¢és altal 1étezik.

Ovodapedagégusaink a megismerési folyamatokba olyan helyzeteket teremtenek,
melyben eldsegitik a gyermekek problémamegold6 gondolkodasanak fejlodését.

A nevelés, mint ,,tudatos értékvalasztas”, a nevelési helyzetekbe beépitett tevékenységek
altal valosul meg, hiszen a gyermek allando tevékenykedés kozben fejlédik. A gyermeki
megismerés alapja 3-7 éves korban a folyamatos érzékelés, tapasztalas €s cselekvés, ezért
a nevelési alaphelyzetbe szervesen illeszkedd rendszeres tevekenységeket gy kell
értelmezniink, mint a pedagdgiailag meghatarozott szocializacio igazi determinansait.
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Tevékenységkozponti pedagdgiai programunk nem egyoldalu gyermekkdzpontisagot
hirdet, nem abszolutizalja a gyermeki sziikségleteket és az 6vodaskori adottsagokat.
Ezeket alapnak tekinti a nevelés alapnormainak megvaldsitasahoz. Programunk vallja,
hogy a gyermeket minden életkori szakaszban orientalni kell valamire, vezetni kell
valahova.
Mire orientalhat intézményiink? A szélesen értelmezett életfeladatokra. Ovodank feladata
tehat - azon tal, hogy teljesiti 6vo- védo, szocidlis, neveld- személyiségfejlesztd
funkcioit, valamint a gyermekben megteremti a kisiskolas korba val6 atlépés belso
pszichikus feltételeit- az életfeladatokra valo orientalds. Az életre valo felkészités csak
valosagos tevékenységek altal, csak a tevékeny €letre alapozott neveldmunka ttjan
valosithato meg.
Ovodai nevelésiink feladatai:az 6vodaskort gyermek testi, lelki sziikségleteinek
kielégitése. Ezen belil:
Onfejlesztd sziikségletek kielégitése:
- azegészséges ¢letmad alakitasa
- az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
Kozosségfejlesztd sziikségletek kielégitése:
- az érzelmi, az erkodlcsi és az értékorientalt kozdsségi nevelés
Tovabbi feladataink:
- agyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges €s biztonsagos kdrnyezet
biztositasa
- akornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddo szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa, fenntarthatdsagra nevelés
- megfeleld szakemberek bevonasaval specialis gondozo, prevencios €s korrekcios
testi, lelki, 6vodai nevelés feladatainak ellatasa

5.1 Onfejlesztd sziikségletek kielégitése

5.1.1 Az egészséges életmdd alakitasa

“Az egészséges €letmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a
gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Ezen
beliil az 6vodai nevelés feladata:

- agyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

- a harmonikus, §sszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése;

- agyermeki testi képességek fejlddésének segitése;

- agyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése;

- az egészséges ¢letmad, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek €s italok, a magas so- €s telitettzsir-tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek €s gyiimolcsok, illetve tejtermékek
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fogyasztasanak 0sztonzése, a fogmosas, az 6ltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegirzes szokasainak alakitasa;

- ¢letvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz,
a rugalmas alkalmazkodoképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodéshoz, a hatékony kommunikacidhoz. Az életvezetési készségeken
alapuld nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek
megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges életmod kialakitasahoz;

- agyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos
kornyezet megteremtése;

- akornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

- megfeleld szakemberek bevonasaval - a sziildvel, az 6vodapedagogussal
egylttmiikodve - specialis gondozo, prevencios €s korrekcios testi, lelki és értelmi
nevelési feladatok ellatasa.”

Az egészséges ¢életmodra nevelés mai életiinkben felértékelddott, fontossaga hosszu tavon
meghatarozza a felndvekvo gyermekek 6nmaguk altal kialakitott életstilusat. Az
egészséges ¢letmod magaban foglalja a kdrnyezettel vald harmonikus egytittélést, a
természet szeretetét s védelmét. A gyermekek mar bizonyos ismeretekkel,
tapasztalatokkal érkeznek ovodankba. Ezekre alapozva, ezt tovabb erdsitve alakitjuk a
testapolas, 0ltozkodés, mozgas, pihenés, leveg6zés és testedzés szokasrendszerét is.
Osztonozziik, segitjiik a gyermeket abban, hogy teendéit az dvodapedagdgussal és a
dajkaval egyiittmikddve, de egyre dnallobban végezze. Meghatarozonak tartjuk a
megfeleld napirend kialakitasat, mely elegendd id6t biztosit az egyes tevékenységekre,
igy megteremti a stressz mentes, kiegyensulyozott, biztonsagos, nyugodt, a gyermekek
szdmara is kiszamithato légkort. A gyermekek napirendjét ugy allitjuk 6ssze, hogy
elkeriiljiik az egyoldalu terhelést. A mozgas és a pihenés egyensulyanak biztositasaval
probaljuk elkeriilni a gyermek egyoldalt igénybe vételét. A sajatos nevelési igényii
gyermek szamara is biztositjuk az dnkiszolgalas elsajatitasdhoz sziikséges személyi és
targyi feltételeket, valamint a napirend allanddsagat. Fontosnak tartjuk, hogy a
gyermekek minél tobb 1d6t tartozkodjanak a friss levegdn. Folyamatos megfigyeléssel
nyomon kovetjiik a gyermekek novekedését, fejlodését, egyiittmitkodve orvossal,
védondvel. Az egészséges ¢letmdd megalapozasara rugalmasan szervezziik a gyermekek
napirendjét, amelyben jol és biztonsagban érzik magukat.

Nevelésiink célja:

- az egészség védelmére, az egészség értekként valo kezelésére nevelés, az
egészség magatartasi szokasainak alakitasaval.

- agyermekek harmonikus testi-lelki fejlédéséncek elésegitése, az egészségvédo
szokasok elsajatittatasa révén: a testapolas, az étkezés, az 61t6zkodés, az egyéni
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igényeknek megfeleld pihenés, illetve a mozgas segitségével a helyes életritmus
alakitasaval.

- az egészséges, €s biztonsagos kornyezet (6voda épiilete, udvara) megteremtésével
megfeleld feltételek biztositdsa az dvoda egészséges életmodra nevelési
feladatainak megvaldsitasahoz.

- anevelési teriilethez kapcsolodo prevencids, alkalmanként korrekcids feladatok
ellatasa az dvodai élet soran.

- Ontevékeny, valtozo feltételekhez valdo magatartas kialakitasa az egészséges
¢letmod egyes teriileteit illetden, kiilonds figyelemmel a szabadidds
tevékenységekre, illetve a sziilokkel, partnerekkel vald egytittmiikodési formakra.

- pozitiv attitidok alakitasa az egészséget preferald6 magatartasi szokéasok irant

- kiemelt figyelem forditasa a gyermek egészségéhez, biztonsagahoz vald jogai
alapjan a teljes kori egészségfejlesztéssel dsszefiiggo feladatokra: pl.: egészséges
taplalkozas, mindennapos mozgas, testi és lelki egészség fejlesztése

Testapolas: a testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk
gondozasat, rendszeres sziikség szerinti tisztalkodasukat és tisztasagigényiik kialakulasat
szolgalja. Az dvodaba keriilé gyermekek eltérd otthoni szokasokat hoznak magukkal, az
egyiittmiikodés, a szokasok 0sszehangolasa sokat segit a belsdvé valasban. E teriileten is
a gyermek- felndtt kozotti szeretetteljes kapcesolatra épitiink. Az egyéni fejlettségi
szintnek, temponak megfelelden szervezziik a gyermekek tevékenységét. A mosdot a
szlikségleteiknek megfelelden 6ndlldan vagy segitséggel hasznaljak barmikor a nap
folyaman. Figyeliink arra, hogy a tevékenységeket helyes sorrendben végezzék, a
szokasok stabilan belsdvé valjanak. Mossanak kezet étkezés el6tt, WC hasznalat utan és a
kéztorlesre kiilon jellel ellatott toriilkozoket hasznaljak. Biztositjuk az intimitast a WC
hasznalatanal. Orruk tisztitasahoz elérhetd helyen papir zsebkend6t helyeziink el, igy
onalloan is képesek hasznalni azt. A fésiilkodésre kijeldlt helyen minden gyermeknek
kiilon féslije legyen. A gondozasi miiveletek kdzben az 6vond és a gyermek beszélgetnek
egymassal. Az 6vond torekvése, hogy a gyermekeket sziikségleteik és kivansagaik
jelzésére, szobeli kifejezésére késztesse. Minél kisebbek a gyermekek, annal nagyobb
szlikség van a testapolasban a feln6tt kozremiikodésére-barmikor, amikor sziikséges. A
szeretett felndttel egylittmiikddve alakul ki a gyermekek igénye az 6nallo testdpolasra. A
gyermek fokozatosan jusson el oddig, hogy dnmagaval, ruhdzatéval, hasznalati targyaival
kapcsolatban is igényelje a rendet, tisztasagot.

Oltozkodés: fontosnak tartjuk, hogy az 61tozkodés esztétikaja, illetve az 61t6z6
rendjének, tisztasaganak megorzése, helyreallitasa fokozatosan, biztosan valjon minden
gyermek igényévé. A tevékenységeket kisérd folyamatos kommunikécioval e szokéasokat
minden korcsoportban alakitjuk. Az 61t6zében igyekszlink megteremteni az egyre
onallobb cselekvés lehetdségét. Kiscsoporttol toreksziink arra, hogy az 61tozkddés
sorrendjét megtanuljak, alkalmazzak, a hémérsékletnek megfelelden 6nalld dontéseket
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tudjanak hozni ruhdzatukrol. A csaladdal vald egyiittmiikodés eredményeként a gyermek
szdmara az egészséges, praktikus, szabad mozgast segitd 6ltdzet timogatasa,
kiilonosképpen a cipd hasznalatra. Az 61tozkodés esztétikajanak megéreztetése. A ruhazat
Ovasa ¢s rendezettségének biztositasa, az 61t6zok rendjére vonatkoztatva is. Az 6nallosag
fokozasa az 6ltozkodés terén az eltérd fejlodési szintek figyelembevételével (dajkak
bevonasa a mintaadasba).

Etkezés: Az 6voda nyutjtson modellt a csaladoknak az egészséges taplalkozas
szokasrendszerének kialakitdsdban (étkezési szokasok, étrend, terités, alapanyagok,
iinnepek, hagyomanyok alkalmaval stb.). Az 6nallo6 terités soran fontos az eszkdzok
biztos kezelése, az esztétikus elhelyezése az asztalndl. A taplalkozasi szokasok korének
bovitése az egyéni sziikségletnek megfeleld taplalékmennyiség megitélésére,
elfogyasztasara, illetve az evoeszk6zok hasznalatara odafigyelve. Az eltérd taplalkozasi
szokasok/rendellenességek feltarasa (anamnézissel) a sziilok bevonasaval torténik, majd
kell6 toleranciaval igyeksziink biztositani a fejlédést. A folyadékpotlasrol folyamatosan
gondoskodunk (a hdmérsékleti viszonyokhoz, napszakokhoz, évszakokhoz igazodva az
udvaron, csoportszobaban egyarant),gyerekek onallésagara alapozva a megfeleld
eszkozok kikészitésével.

Pihenés, alvas: a gyermekek sajat tempojukban, sziikségleteiknek megfelelden késziilnek
a lefekvéshez, alszanak vagy pihennek. Alaposan szell6ztetiink, alvés alatt folyamatos a
légesere. A gyermekek a kényelmes alvas érdekében atoltoznek. A pihenést mindig mese,
altatovers,- dal elézi meg. Biztositjuk a csendet, nyugalmat. Az eltérd alvasigényeket
figyelembe vessziik, nem erdszakoljuk a mozdulatlansagot €s az alvast. Figyelembe
vessziik és tiszteletben tartjuk a gyermekek alvasi szokasait (otthonrdl hozott ,,alvokak”™).
A folyamatossagot fontosnak tartjuk. a korabban ébreddk ne zavarjak még alvo tarsaikat.
Azon gyermekek szdmara, akik a tankdteles korukat megel6z6 nevelési éviiket toltik
ovodankban, iskola- elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenységet biztositunk a fejlesztd
szobaban az altatas ideje alatt.

Edzés: az egészség megdrzéséhez fontos, hogy a gyermekek szervezete képes legyen
alkalmazkodni az id6jaras valtozasaihoz. Az egészséges ¢€letvezetéshez hozzatartozik a
szabad leveg6n vald rendszeres mindennapos edzés, mozgas, ez télen sem maradhat el.
Figyelembe vessziik a gyermekek egyéni edzettségét €s érzékenységét, onkéntes
részvételiiket, az 1d0jaras sz€lsOségeit. (Adott esetben a napirend felcserélésével). A l1ég-
¢és napflirdézésre legtobb alkalmat a minden napi szabadban val6 tartdzkodassal tudjuk
biztositani, melynek soran minden évszakban kihasznaljuk a délelétti, illetve a délutani
orékat. A napi tevékenységek szervezésénél az vodapedagogus biztositja a megfeleld
iddtartamu szabad levegdn valo tartdzkodast. Kedvezd iddjarasi viszonyok mellett
indokolt a napi tevékenységek szabadban torténé megszervezése. Evszaktol fiiggetlentil
mindenképpen megszervezziik a gyermekek szabadban valo levegdztetését, az
immunrendszer erdsitése, a mozgasigény kielégitése, illetve a felfrissiilés érdekében. Az
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ovodapedagdgusok feladata a mindennapi szabadlevegon tartozkodas megszervezése
mozgasos jatékokkal, a szabadjatékok feltételeinek biztositasaval, a tevékenység
szervezés megvalositasaval, kiemelten a mozgas és kiilso vilag tevékeny megismerése
teriiletein. Az eltérd szervezést igényld tevékenységek mellett a tizorai és uzsonna
elfogyasztasat is (amennyire lehetséges) az udvaron, valositjuk meg. A gyermekek
mozgésigényét a csoportszobakban és a tornaszobédban is sokféle mozgasforma
kiprobalasat, gyakorlasat biztositd tornaszerekkel elégitjiik ki. A prevencids fejlesztd
tornakat a napirendbe beépitjiik.

Fejlodés eredménye az 6vodaskor végén:

- atestapolasi szokésoknak megfelelden a gyermekek teljesen dnalldan, felszolitas
nélkdl tisztalkodnak, fogat mosnak, féstilkodnek

- atisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyiikre teszik azokat, zsebkenddjiiket
rendeltetésszerlien, 6nalldan hasznaljak

- készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést

- esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek, étkezés kdzben halkan beszélgetnek

- teljesen 6nalloan 61t6znek

- aruhdgjukat ki- és begomboljak, cipdjiiket bekotik

- ruhgjukat esztétikusan 0sszehajtva a polcokra helyezik, a cipdjliket a helyére
teszik

- kornyezetiikben igyekeznek mindentitt rendet tartani

A gondozas az 6vodai nevelés egyik alapvetd tevékenysége. A kisgyermekek olyan
sziikségleteit elégiti ki, amelyek eldsegitik a testi- lelki fejlodését, hozzajarulnak
egészségének megdrzésehez, j6 kozérzetéhez, egészséges ¢letmodjanak kialakuldsahoz és
megteremtik a nevelési hatasok kedvezd érvényesiilési feltételeit. Ezzel hozzédjarulnak a
személyiségének alakuldsahoz.

5.2 Egészségfejlesztési program

A program célja: minden évodéankba jar6 gyermek — a teljes nevelési idétartam alatt —
részesiiljon a mindennapi rendszer szertien mikodo egészségfejlesztd tevékenységekben.
Mindezt nyomon kovethetd, mérhetd és értékelhetd modon végezziik el.

A program tartalma:

a) Egészséges taplalkozas

b) Mindennapos mozgas

C) Testi- és lelki egészség fejlesztése

d) Kdrnyezettudatos magatartés kialakitasa
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e) Baleset-megel6zés és elsdsegélynyjtas

a)Egészséges taplilkozds

Az étkezés megszervezése €s kulturalt lebonyolitasa fontos gondozasi feladat. Az 6nalld
étkezést, az onkiszolgalas és a naposi munka kialakitasat fokozatosan fejlesztjiik, idot
hagyva a gyermekeknek a tevékenységre. Az egészséges taplalkozas szokasainak
kialakitasa érdekében a sziil6k bevonasaval és segitségével, valamint a fenntarté és az
¢lelmezésvezetd kozremiikodésével egyre tobb gyiimoles és zoldségféle keriil a
gyermekek étrendjébe. Ovodankban az étkezés az onkiszolgéalas és a naposi munka
tevékenységén keresztiil valésul meg. Fontosnak tartjuk az esztétikus teritést, a kulturalt

¢tkezés szabalyainak a megismerését, betartasat. A gyermekek eltérd taplalkozasi
szokasait a sziilok segitségével igyeksziink megismerni, ezeket kelld tolerancidval
kezeljiik. A fejlettségi szintnek, egyéni sajatossdgoknak megfelelden segitiink az
étkezésben. Egyéni képességeik ismeretében megmutatjuk és gyakoroltatjuk az eszk6zok
fogasat, hordasat, azok biztonsagos hasznalatat a tevékenység elsajatitasa és a célirdinyos
mozgasfejlesztés érdekében. Megismertetjiik a gyermekekkel a szamukra eddig
ismeretlen ételféleségeket, elutasitas esetén tapintatosan 6sztondzziik 6ket azok
megizlelésére. A percepcio fejlesztése érdekében kozdsen megnevezziik az elfogyasztott
ételeket, megbeszéljiik azok szinét, izét, allagat. Etelosztasnal figyelembe vessziik a
gyermekek igényeit.
Ovodéank egészséges taplalkozasra vonatkozo legfobb feladata a gyermekek élettani
sziikségleteinek megfeleld étrend biztositdsa. Az étrend kidolgozasat a
taplalkozasegészségiigyi eldirasok alapjan sajat konyhank és 6vodank kdzosen végzi el.
A gyermekeknek napi haromszori étkezést biztositunk (tizorai-ebéd-uzsonna), melynek
mindegyikét 6vodank konyhaja szallitja.
Az egészseges taplalkozas érdekében kiegészitd intézkedéseket tesziink: a sziilok altal
hozott gylimolcs és zoldségnapokkal, a felajanlasokbdl érkezett gydgyteakkal,
gylimdlcstedkkal, gytimoleslével, méhek vilagnapjan, tedzos tematikus héten mézzel. Az
egészséges életmodra nevelés, az egészséges ¢€letvitel igényének alakitasa, a gyermek
testi fejlédésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.
Ezen beliil az 6vodai nevelés feladata:
az egészséges ¢letmad, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlen zsir-tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek €s gyiimolcsok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak 0sztonzése, a fogmosas, az 6ltozkddées, a pihenés, a betegségmegeldzEs és
az egészségmegOrzeés szokasainak alakitésa.
Az étrendtervezés szempontjai:
- avaltozatossagi mutato feleljen meg a kozétkeztetésre vonatkozo
taplalkozasegészségiigyi eldirasokrol sz6l6 37/2014. (IV. 30) EMMI rendeletnek,
- 1dényszerliség,
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- anapi haromszori étkezés biztositasa,

- elégitse ki a gyermekek folyadékigényét (ivoviz, tea, dsvanyviz),

- a gyermekek igénye (mit szeretnek),

- egyes gyermekeknél a specialis diétaigények kielégitése (kaloriaszegény,

lisztérzékeny, cukorbeteg, ételallergia stb.).

A sziilok tajékoztatasa céljabol a heti étlapot kifiiggesztjiik, amivel segitjiik az dvoda és
az otthoni étkezés 0sszehangolasat. A szokasalakitds szempontjabdl az egészséges
¢letmod teriiletén felsorolt szempontokat kiemelten kezeljiik.
Az egészséges taplalkozas jellemzdi:

- rovidtavon: az 6vodas gyermekkel a kiilonb6z6 dsszetételi és izvilagh ételek
megkostoltatasa, elfogadtatasa

- kozéptavon: a csaladdal egyiittmiikddve a helyes (egészséges) étrend kialakitasa

- hosszutavon: az egészséges taplalkozasra valo igény kialakitasa

Diétés étkezés, diabétesz: A szakorvos altal igazolt diétas étkeztetési igénynek megfeleld

étrend az intézmény altal, a kozétkeztetés keretében a konyha kdzremitkddésével torténik.
A nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. torvény 2021. szeptember 1-jét61 hatalyos
modositasa értelmében az 1-es tipust diabétesszel €16 gyermekek esetében az 6voda
gondoskodik a napkdzbeni alapvetd specidlis ellatasrol: a vércukorszint szlikség szerinti
mérésérol, valamint — sziikség esetén, orvosi eldiras alapjan — a sziildvel, torvényes
képviseldvel tortént irasos egyeztetést kovetden, az eldirt idokdzonként a sziikséges
mennyiségll inzulin beadasardl. Egyik dajkank elvégezte a DiabMentor képzést,
amennyiben van ilyen specidlis esetiink, 6 végzi az ezzel kapcsolatos teenddket.

Ezek alapjan az 6vodank biztositja minden gyermek szamara az étkeztetést,
cukorbetegség és élelmiszerallergia fennallasa esetén is a specialis étrend szerint.

bYMindennapos mozgds

“1.A gyermek legalapvetObb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi formaja a
mozgas. A rendszeres, orommel végzett, kozosségben torténd testmozgas hozzajarul a
gyermek optimalis személyiségfejlédéséhez, tovabba az egészséges életvitel
kialakuldsdhoz. A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kovetkezdk: spontan, aktiv
szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység,

a) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,
b) szervezett mozgasos tevékenység.”

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkdzei. Az dvodaskor a természetes
hely-, helyzetvaltoztato- és finommotoros mozgaskészségek tanulasanak, valamint a
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mozgaskoordinacio intenziv fejlodésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és
oromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal segitiink el6. Ezzel
biztositjuk a mozgas ¢és az értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasat. Az 6vodai ¢élet
minden napjan biztositjuk az aktiv szabad jatékot, az iranyitott mozgasos
tevékenységeket, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba dgyazottan fejlesztik az
alapvetd mozgaskészségeket €s a kapcsolddod fogalmi rendszert. A mozgésos jatékok,
tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezden hatnak a kondicionalis
képességek koziil kiilondsen az erd €s az alloképesség fejlodésére, amelyek befolyasoljak
a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a
helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik, kiegészitik a
gondozas, és egészséges ¢letmodra nevelés hatasait. A spontan, a szabad jaték kereteiben
végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott mozgasos tevékenységek. A
komplex testmozgasok beéplilnek az 6vodai élet egyeb tevékenységeibe is, mikdzben
egylitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép, onkontroll,
érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacio,
problémamegoldé gondolkodas - fejlédésére. Az egészségfejlesztd testmozgast az dvodai
nevelés minden napjéan, az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve,
minden gyermek szdmara biztositjuk. A gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ
mozgasos jatékok széleskorli alkalmazasara, valamint a szabad leveg6 kihasznalasara
toreksziink. A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezi a zenére, zenei ritmusra
végzett mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek
jelentds mértékben segitik a mozgaskultara jatékos, tancos uton torténd fejlesztését. A
mindennapos testmozgast jo id6 esetén mindig a szabadban szervezziik, rossz idoben az
ovodai tornaszobaban vagy a csoportszobaban.

A mindennapos mozgas fejlesztésének jellemz0i:

- rovidtavon: szivesen jatszik, részt vesz a mozgasos jatékokban

- kozéptavon: 6rdmmel vesz részt a pedagdgus altal szervezett mozgasos
jatékokban

- hosszutavon: €lete szerves részeként vesz részt €s szervezi a mozgasos, rekreacios
tevékenységeket

c)Testi - és lelki, mentdlis egészség fejlesztése

Célja:

- agyermek kiegyensulyozott, pszichés fejlédésének eldsegitése
- a gyermek kornyezetéhez torténd alkalmazkoddsanak tAmogatasa
- a gyermek személyiségére pozitiv hatast gyakoroljon
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Feladataink:

a pszichés, az érzelmi, intellektualis fejlodés képessége €s a jollét fenntartasa.
kolcsondsen kielégito tarsas €s kozosségi kapcsolatok kialakitasa €s fenntartasa.

az ¢élettel egyiitt jaro stresszel valé megkiizdés képessége ¢€s a kihivasoknak a
személyes fejlodés szempontjabol vald hasznositasa.

pozitiv hatas gyakorlasa a személyiséget érintd valtozasokra.

A testi, lelki egészség fejlesztésének jellemzOi:

- rovidtdvon: mentalis alkalmazkodas a kozdsséghez
- kozéptavon: a személyiséget érd ingerek és kihivasok konstruktiv kezelése
- hosszutavon: a devians viselkedésformak elkertilése

d) Kornyezettudatos magatartas kialakitasa

A kornyezetiinkh6z valé tudatos pozitiv hozzaéllas néhany fontos teriileten tud az 6vodai
¢letben is megnyilvanulni:

- kornyezetiink allapotanak megdrzése, folyamatos alakitisa (a hulladék
elhelyezése, szelektiv hulladékgytijtés megvaldsitasa, komposztalas, a hulladék
lehetséges ujra hasznositasa)

- az energiaforrasok takarékos felhasznalasa (kiilonos tekintettel a viz- és
elektromos aram takarékos hasznalatara)

- atermészetkozeliség hangsulyozasa, a természetes kornyezet €s anyaghasznalat
preferalasa.

- az 6voda dolgozodinak és a csaladoknak a példamutatdé magatartasa.

A kornyezettudatossagra nevelés jellemzoi:

- rovidtavon: a helyes/helytelen hulladék elhelyezés, viselkedés megismertetése

- kozéptavon: valjon beépiilt szokéssa a takarékos energiafelhasznalas, illetve az
ujra felhasznalhato anyagok kezelése

- hosszatavon: kdrnyezettudatos szemlélet, onellatdé magatartas igényének
kialakulasa

Fokozatosan bevezettiik a szelektiv hulladékgytijtést, Gijra hasznositést,
anyagtakarékossagot. Igyeksziink még tobb idodt tdlteni a szabadban, a tevékenységek
szervezésénél kiemelt szempont a levegdn tartdzkodas. Projektjeink nagy része a
kornyezeti elemekre épiilnek (viz, tliz, ,Madarak és fak napja”, Fold Napja). A kert és
udvarrendezéssel, a ndvénygondozassal-magaagyasok, virdgoskert, a kirandulasokkal,
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turakkal, kiils6 helyszinen tartott foglalkozasokkal célunk a természet szeretetének
kialakitasa.

e) Baleset-megeldzés és elsdsegélynyiijtas

Egészséges, biztonsagos kornyezet megteremtése. Nevelési gyakorlatunk sikerességének
is alapfeltétele a biztonsagos, egészséges ¢és balesetmentes kornyezet megteremtése. A
biztonsagi intézkedéseket az 6voda hasznaloival a hazirendben és a szervezeti- és
mukodési szabalyzatban ismertetjik.
Baleset-megelézés: az egészségmegdrzés és a balesetvédelem természetes modon épiil be
az 6voda mindennapi tevékenységébe.
A balesetek elkeriilésének konkrét feladatai:

- aveszélyhelyzetek felismertetése, megelozése

- az eszkozok balesetmentes hasznalata

- biztonsagos kozlekedésre nevelés.
A baleset-megel6zés jellemz6i:

- rovidtdvon: az eszk6zok megfeleld hasznalata, a veszélyes helyzetek felismerése.

- kozéptavon: a kialakulo veszélyhelyzetek elharitasa, az ide vonatkoz6 szabalyok

betartasa
- hosszutavon: a vesz€ly- €s baleseti kockdzatok felmérése és tudatos elkertilése.

5.3 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalodsitasa

Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés minden tevékenységi forma keretében megvaldosul 6vodankban.
Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiillonb6z6 formainak alakitasa - beszéld
kdrnyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az 6vodai nevelStevékenység
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés
kozben a gyermek természetes beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartasara,
Osztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara €s a
valaszok igénylésére kiemelt figyelmet forditunk. Az 6vodai nevelésiink a gyermek
egyéni érdeklddésére, kivancsisagara - mint €letkori sajatossagra -, valamint a meglévo
tapasztalataira, élményeire €s ismereteire épitve biztosit a gyermeknek valtozatos
tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t
koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

Alapelvek:

- az anyanyelvi-kommunikacios képességeknek megkiilonboztetett szerepet
biztositunk
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- az anyanyelv ismeretének, haszndlatanak szintje meghatarozza az értelmi
képességek fejlodését, ezért az 6vodai élet minden teriiletén segitjiik a nyelvi
fejlesztés megvaldsulasat

- azegyéni fejlodési tempdt és az egyéni sajatossagokat maximalisan figyelembe
vessziik

- abeszédértés és beszédprodukcid fejlesztése érdekében élményalapt
beszélgetéseket, tevékenységekbe épitett és 6nalldan szervezett anyanyelvi
jatékokat kezdeményeziink. Az 6vodapedagdgusok a mindennapi
tevékenységekbe dgyazott anyanyelvi jatékok kezdeményezésével segitik a
gyerekek anyanyelvi fejlodését

- abeszédprodukcid tartalmi bovitését szokincs €s grammatikai jellegl jatékokkal
segitjiik.

- abeszédprodukci6 formai bovitését beszédtechnikai jatékokkal, gyakorlatokkal
készitjiik eld

- atiszta beszéd kialakuldsat a nagymozgésok koordinalasanak fejlesztésével is
segitjiik

- aspecialis beszédfejlesztést igényld gyerekek részére logopédiai ellatast
biztositunk, a logopédus kollégaval folyamatos a kommunikécio, korrekcids
lehetdségek kutatasa

5.4 Intellektualis sziikségletek kielégitése (értelmi fejlesztés)

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonbozo tevékenységekben és
élethelyzetekben valo gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas — alkotoképesség) fejlesztése. Valamennyi
értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd 0sztonzd
kornyezet biztositasa.

Alapelvek:

- a gyermekek tajékozottsaganak megismerése

- egyéni és kdzds tapasztalataikra €piild ismeretszerzés biztositasa

- az utanzasos tanulas és a problémakeresd, problémamegoldo probalkozasokra,
felfedezésekre épiilé gondolkodas megalapozasa

- sziikség esetén az egyén fejlettségétdl fiiggd d6vodapedagdgusi minta, modell
nyUjtasa (egy probléma tobbféle megolddsanak keresésére 6sztonzés)

- agondolkodasi struktira megalapozasa a logikai miiveletek végzésével
(tevékenységekben, élethelyzetekben)

- afelismerés, a megtapasztalas, a sajat élményi tanulas, a tudas 6romének
felébresztése
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- atevékenységekben, multiszenzoros tton, tobb csatornan (érzékelés: latas,
tapintas, hallas, mozgés...) keresztiil torténd megismerés biztositasa

- az eredményre torekvés a nehézségeket legy6z0, ujrakezdd, onkorrekciora képes
magatartas erositése

- agyermekek érdeklédésére épiild informéciofeldolgozas (tervezés)

- alkalmanként a gyermekek tdjékozottsdganak pedagogiai értékelése (folyamatban,
vagy folyamat végén — mérdeszkozzel és elemzéssel)

- azegyéni erésségek és gyenge pontok ismeretében a gyermekek differencialt
fejlodésének segitése

- atanulds iranti vagy felkeltése, a tanulas, a felfedezés, a megismerés
megszerettetése.

Esztétikai sziikségletek kielégitése

Alapelvek

- akornyezet (természeti €s tarsadalmi) esztétikai hatasainak észleltetése, a
befogadasra nevelés

- az esztétikai élményszeriiség biztositasa

- az esztétikai sziikségletek fejlesztése (igény, izlés formaldsa) az ingergazdag,
esztétikus kornyezettel, targyi vildggal. Az 6vodapedagogusok az altaluk
elkészitett esztétikus eszkozokkel hozzajarulnak a gyerekek izlésformaldsdhoz

- az esztétikai tevékenységek onkifejezo szerepének tdmogatasa (a gyermekrol
szerezhetd informaciok elemzésének biztositasa)

- afelndtt és gyermek tevékenységeében az esztétikai élményszeriiségre torekveés

- az esztétikai tevékenységek természetébdl adodd komplexitas érvényesitése (az
¢lmények, az alkoto tevékenységek biztositasa)

- az esztétikum altal kozvetitett etikai értékek felfedeztetése (a tarsadalmi
kdrnyezetben)

- azegyéni fejlodési litemhez, érdeklddéshez és élményvilaghoz alkalmazkodo
differencialt fejlddés segitése.

5.5 A kozosségi lét sziikségleteinek kialakitasa
Erzelmi, erkilcsi és az értékorientdlt kozosségi nevelés

1.0vodank csaladias, bizalmat kozvetitd, szeretetteljes 1égkore 6sztondz, és hatassal van a
gyermek érzelmi kotddésének alakulésara.

2. Az ovodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossaga a magatartdsanak érzelmi
vezéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando

23



értekrend, derls, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikséges,
hogy
e a gyermeket mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék;
e a gyermek és az oOvoda alkalmazottai, a gyermekek, valamint az Ovodai
alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitiv attitid, érzelmi toltés jellemezze;
e az Ovoda egyszerre segitse a gyermek erkolesi, szocidlis érzékenységének
fejlodését, éntudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezd torekvéseinek;
e az ovoda nevelje a gyermeket annak elfogadéasara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

3. A szocializacié szempontjabol meghatarozé a kdzos élményeken alapulod tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkolesi tulajdonsdgainak (mint példaul: az egyiittérzés, a
segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) €s akaratanak (ezen beliil: 6nallosdganak,
onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatdnak, szabalytudatanak), szokas- ¢és
normarendszerének megalapozasa.

4. Az 6voda a gyermek nyitottsdgara €pit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
sziikebb ¢s tdgabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a sziil6f61dhoz és csaladhoz valo kotédés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni
a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.

5. A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjdbdl az oOvodapedagdgus, az ovoda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmodja és viselkedése modellértéki
szerepet tolt be.

6. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében kiilondsen jelentés az ovoda
egylttmikodé szerepe az 4gazati jogszabalyokban meghatirozott specidlis
felkésziltséggel rendelkez6 szakemberekkel.

Neveléstlink célja: a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek
kibontakoztatasa a kozdsségen beliil, a csoport normai alapjan.

Feladatunk:

- ¢érzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes, csaladias 1égkdr megteremtése a
beszoktatastol az 6vodas kor végéig

- keretjellegli napirend

- anyilt, pozitiv érzelmi t6ltésli kapcsolat kialakitasa tarsaikkal, felndttekkel

- acsaladi életrenden alapuld, a természeti és a targyi kornyezethez kapcsolodd
elemi szokasok megerdsitése
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- az 6vodapedagodgus ¢és mas dolgozok magatartasa, kommunikacidja, banasmodja
legyen modell értéki

- a gyermek szocialis érzékenységének, én tudatanak és onérvényesitd
torekvéseinek fejlesztése kozos élmények felkinalasaval

- értékek (emberi, természeti, tarsadalmi) megismertetése, tiszteletére nevelése,
kiemelve a sziil6f61dhoz vald kotodést

- egyiittéléshez sziikséges erkolcsi €s akarati tulajdonsagokkal valdo megismertetés

- nehezen szocializalhaté SNI-s, HH-s, HHH-s, BTM-es gyermekek segitése a
nevelés folyamataban a megfeleld szakemberek kozremiikodésével.

- gyermekeinket annak elfogadasara és megértésére neveljiik, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol

- agyermekek erkdlcsi tulajdonsagainak és akaratanak szokas- és
normarendszerének magalapozasa

- szeretet és kotddés képességének fejlesztése

- erkdlesi, szocilis érzékenység fejlodésének segitése

- amasok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése

- én tudat alakuldsanak segitése

- az ¢élménybefogadas képességének fejlesztése

- az érzelmek kifejezd képességének fejlesztése

- az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése

A csalddi nevelés mellett 6vodanknak igen nagy szerepe van az elsddleges szocializacio
soran. Ovodank nagy elénye a csaladdal szemben, hogy a csaladénal tagabb, tagoltabb
szocializacids eldteret hozhat 1étre. Tudatosan alakitja, épiti, kombinalja azokat a neveld
hatasokat, amelyekben az egylittmiikodés €s a tarsas érintkezés elemi formai integrans
egységet, szerves, kolesonds kapcsolatot alkotnak. Ovodank tehat nem a spontan
szocializacidonak, hanem a pedagogiailag determinalt szocializdcionak a szintere, ahol az
elemi kooperacids és kommunikacios formak tudatos kibontakoztatasa folyik.

Ovodéankban a gyermekek egyéni igényeit megértéssel fogadni és empatiat mutatni
ugyanugy hozzatartozik az érzelmi neveléshez, mint a biztonsagérzetet nya;td
alaphangulat kialakitasa. Az olyan évodai atmoszféra, amely sokoldaltl érzelmi
kifejezéseket és pozitiv élményeket tesz lehetdvé, hozzajarulhat a gyermek boldog
alaphangulatanak kifejlédéséhez és ezzel egyiitt a masik megértéséhez. Azok a
gyermekek pedig, akik magatartasi problémakkal kiizdenek, kiilonosen sok figyelmet és
megértd neveldi magatartast igényelnek.

A tevékenységkozpontl programot gyakorlati tapasztalataink és az 6vodankba érkezd
gyermekek személyiségjegyeinek megfigyelése alapjan az alabbiakkal egészitjiik ki:

- tapasztalataink azt mutatjak, hogy az ingerszegény kornyezetbdl érkezd gyermekek
ugyanolyan nyitottak, érdekl6d6k, mint az élményekben gazdag csalddban €16 gyermek
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- a tevékenységkozpontl program segitségével lehetdséget adunk a gyermekeknek arra,
hogy sok Ujat megtapasztalhassanak, érzékelhessenek a tevékenységeken keresztiil

- 6vodank adottsaga megkonnyiti, hogy nyugodt, dertis mili6t alakitsunk ki. Arra
toreksziink, hogy a gyermekeket €s sziiloket mar az 6vodaba keriilés pillanataban pozitiv
benyomasok érjék. A csoportszobakat, az 6voda mas helyiségeit évek ota tudatosan
természetes anyagokbol késziilt berendezési targyakkal, harmonikus, nyugodt 6sszhatést
keltd szinekkel, anyagokkal rendezziik be, dekoraljuk.

- a kiscsoportosok beszoktatasanal a lehet6 legtapintatosabban jarunk el, az ,,anyas-
beszoktatast” szorgalmazzuk

- neveldtestiiletiink kicsi, igy a gyermekek hamar megismerik az éket koriilvevo
felndtteket.

- arra toreksziink, hogy a gyermekekkel olyan bizalmi viszonyt alakitsunk ki, hogy
6vodas éveik alatt 6szintén forduljanak hozzank 6romiikkel, banatukkal.

- a csoportok életritmusat rugalmas napirendiink foglalja keretbe, melyet ugy alakitottunk
ki, hogy minden tevékenységhez elegendd id6 alljon a gyermekek rendelkezésére

- minden csoportnal figyelembe vessziik az életkori sajatossagokat, illetve az olyan
egyéni adottsagokat, amelyek kiillondsen egyéni bandsmodot igényelnek

- fontosnak tartjuk, hogy minden csoportunkban stabil szokasrendszer legyen. A
szokasrendszer elsajatitdsdhoz az SNI- s gyermekeknél is ragaszkodunk. Mar a
beszoktatastol kezdve a tervezett szokdsoknak megfelelden végezziik a tevékenységeket.
Alland6 ismétléssel, sok pozitiv megerdsitéssel, és személyes példaadassal gyakoroltatjuk
a nagyrészt elemi szokasokat, szabalyokat

Fejlédés eredménye az dvodaskor végére:

- érzelmekben, szavakban, tettekben nyilvanossagra hozzak, hogy jol érzik
magukat az 6vodaban, ragaszkodnak a felndttekhez és tarsaikhoz

- rogziilnek a kiilonbozo tevékenységhez kapcsolodo helyes magatartasformak,
szokasok, szabalyok

- alkalmazzdk a sokszor gyakorolt szabalyokat, szok4sokat a tarsaikkal valo
nézeteltérésekben, képesek egyezkedni

- afelndttek kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kdzosség
tagjaival

- érdeklodnek tarsaik, barataik irant 6vodan kiviil is

- acsoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak
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- igénylik a tevékenységekben valo részvételt, egylittmiikodést

- atevékenységeket tiirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik, képesek
nyugodtan iilni, figyelni, tiirelmesen meghallgatjak a felndttek €s tarsaik kozlését.
Ertik kornyezetiik jelzését szavak nélkiil is

- szivesen dolgoznak a kozosségért, biznak sajat képességiikben

- ¢értékelik sajat tetteiket, batran véleményt mondanak a felmeriilé problémakkal
kapcsolatban. Javaslatot tesznek a megoldasra

- képesek érvényesiteni kezdeményezd készségiiket, igyekeznek elharitani a
felmertiil6 akadalyokat

- ismerik az érzelemnyilvanitas kulturalt formait

- feltalaljak magukat a megszokottol eltérd, de ismert helyzetekben

- megteremtddnek benniik a kdvetkezo életszakaszba ( a kisiskolas korba) valo
atlépés belsd pszichikus feltételei

- A nevelés soran toreksziink a gyermek kdzosségbe, tarsadalomba vald
beilleszkedési folyamatanak eldsegitésére, melynek soran a gyermeknek
lehetdsége van megismerni:onmagat, a tarsakhoz vald viszonyat és az egyiittélés
szabalyait: az egyiittmiikodést, az alkalmazkodast, a masikra figyelést, a massag
elfogadasat, segitését, az alapvetd udvariassagi szokasokat, a tarsas viszonyok
megtapasztalasat, gyermek-gyermek kozotti, gyermek-feln6tt kozotti viselkedési
normakkal, szabalyokkal, a tevékenység kdzbeni viselkedésformakat, fejlodjon a
tarsas tevékenységekben, a szocialis képességekben (kitartas, pontossag, tiirelem
stb.), a tarsas kapcsolatban fejlodjon onértékelése, énképe, ismerje meg a
koz0sség szokasait, hagyomanyait, az egocentrizmus tarsadalmi szabalyok
szerinti alakulasat, kommunikacio (sajat érzések, gondolatok, sziikségletek)
kifejezését, konszenzus (megegyezés), érdekek Osszehangolasat, kooperacid —
egylittmiikodést masokkal

6. Az dvodai élet megszervezésének elvei
Az intézmény személyi feltételei

Az 6vodaban a nevelémunka kozéppontjaban a gyermek all. Az 6vodaban a nevelémunka
kulcsszerepldje az oOvodapedagogus, akinek személyisége meghatdrozd a gyermek
szamara. Jelenléte a nevelés egész idotartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. Az
6vodapedagogus elfogadod, segitd, tamogatd attitlidje modellt, mintat jelent a gyermek
szamara. Az oOvodapedagogusi tevékenységnek €és az O6voda mikodését segitd nem
pedagogus alkalmazottak Osszehangolt munkdja hozzajarul az o6vodai nevelés
eredményességéhez. A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specidlisan képzett
szakember kozremitkodésével valosul meg. A hazajukat elhagyni kényszeriilé csaladok
gyermekeinek is- amennyiben van ilyen gyermek- lehetdséget teremtiink ahhoz, hogy
a gyermekek megismerhessék egymas kultardjat, anyanyelvét.
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Az intézmény személyi ellatottsdga nem megfeleld. A két csoportban harom
ovodapedagdgus dolgozik - felsdfokt végzettséggel, valamint csoportonként egy- egy
dajka- egyikiiknek pedagogiai asszisztens végzettsége is van- segiti munkankat. A
negyedik 6vondt a féigazgatd helyettesiti. Elkotelezettség €és a jovo iranti feleldsség
vezérli munkénkat és magatartasunkat. Intézményiinket erdsen jellemzi, hogy az
o6vodapedagdgusi tevékenység €s az 6voda miikodését segité nem pedagogus
alkalmazottak 6sszehangolt munkaja hozzéjarul az 6vodai nevelés eredményességéhez. A
logopédiai fejlesztést, az SNI-s, BTMN-es gyermekek fejlesztését és a gyogytestnevelést
utazo pedagdgusok/gydgypedagdgusok latjak el. A kiilsOs szakemberek munkaja hosszi
évek ota kapcsolodik ovodank pedagogiai, fejlesztd munkdjahoz, kozos tevékenységiink
igen eredményesnek mondhato és szorosan egymasra épiil.

Nyitottak vagyunk a partneri elvardsok irdnt, &m szolgaltatdsainkat a szakmaisag €s a
gyerek mindenekfelett 4116 érdekét szolgald szempontok hatarozzak meg. Munkéank
kozéppontjaban a gyermek all. Most kell a fejlddésiikh6z mindent megadnunk. Boldog
gyermekeket szeretnénk nevelni, vidam 6vodai életet alakitva ki szamukra!

Az ovond személyiséege, stilusa

Az 6vodapedagdgus a gyerekek szamdra biztositja a nevelés, a fejlodés feltételeit,
szervezi a gyerekek ovodai életét, tevékenységeit. Elfogado, segitd, tamogato attitlidje
modell, minta a gyerekek szdmara. Empatikus magatartasaval, szakmai tudasaval,
szervezi a csoport életét. A feltétel nélkiili szeretetével, az elfogadaséaval fordul a rabizott
gyermekek felé. Az 6voda alapdokumentumaiban megfogalmazott értékeivel egyetért,
képviseli azok megvalosuldsat. A pedagdégusok munkajat kdzvetlentil segitfkkel szemben
hatékony, rugalmas, ésszerli munkavégzéshez iranyito, tamogato szereppel rendelkezik.
A sziilokkel valo kapcsolat alakitdja, fenntartoja, apoloja, jol koordinalja a neveldi
munkat. Problémaérzékenység, egylittmiikodo készség, elditéletektdl mentes, konstruktiv
magatartds vezérli tevékenységét. Programunk sikerét, megvaldsuldsanak szinvonalat
vagy esetleges kudarcat is meghatarozhatja az 6vond személyisége, a neveldtestiilet
légkare, a vezetd kozremitkodése. A nevelémunkat az 6voda nyitva tartdsaban az
ovodapedagdgusok végzik. Személyilink minta a nevelésben. Magatartasunkat az
elfogadas, a tolerancia, kezdeményezdkészség jellemzi, az SNI gyermekek fogadéasakor
kiilonosen. Minden esetben elfogadjuk a csalad els6dlegességét a gyermek nevelésében.
A gyermekeket szeretetteljes, megerdsito 1€gkor veszi koriil, mely biztonsagot, védelmet,
kiszamithatosagot jelent szamukra. Sajat értékeinket is megmutatjuk a gyermekeknek,
erdsitjiik azt a neveldi stilust, mely a segitokészséget, a pozitiv dolgok észrevételét, és
kiemelését helyezi eldtérbe a szamonkérés, biralat, negativ megkiilonboztetés helyett. A
nevelés szempontjabol a baratsagos, megengedd —de nem szabados; megértd- s nem
biraskodo; elfogado- de nem mindent elfogadd; empatikus attitidot tartjuk a
legkedvezdbbnek. Konfliktushelyzetekben, dontésekben az 6nalldo megoldasra batoritjuk
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gyermekeinket, megmutatjuk a lehetséges modozatokat, megoldasokat, egyezkedési
lehetdségeket, figyeliink arra, hogy senkit ne érjen fizikai vagy lelki sériilés.

Az intézménylinkben dolgoz6 6vondvel szemben elvaras, hogy:

- modszertani kultiréja kiterjed a gyermekek személyes €s szocialis képességeinek
fejlesztésére

- amai kornak megfelel6 képességfejlesztési anyagokat és eszkdzoket hasznaljon, a
gyermekek fejlettségét figyelembe véve

- a gyermekek fejlesztéséhez alkalmazzon egyéni modszereket, melyek a jaték
elsddlegességét figyelembe véve a gyermeki aktivitast biztositja; legyen nyitott,
kreativ

- tudjon mesemondasaval, énekével, alkotasaival esztétikai élményt nyujtani

- legyen jartas a néphagyomany-6rzésben, miikodjon szorosan egyiitt a skanzen
muzeumpedagdgusaival

- szervezzen turdkat, kirandulasokat, helyszini foglalkozéasokat a sziil6kkel,
vezetdvel egyiittmiikodve

- olyan ismerethordozé eszkdzdket hasznéaljon a megismerési folyamatokhoz,
melyekkel szélesitheti a gyermekek ismereteit a tagabb kornyezetrdl

- legyen igénye az onmivelésre, tovabbképzésre, melynek tapasztalatait ossza meg
kollégaival

- az SNI gyermekek ellatdsdhoz ismerje meg a specialis eljarasokat, modszereket

- tudjon hatékonyan egyiitt dolgozni 6vodapedagdgus parjaval és a dajkaval

A neveld-oktato munkat kozvetleniil segitok szerepe a nevelésben

A dajka a nevel6 munkdban tars és segitd, az 6vodapedagogussal 6sszehangolt munkaja
dontéen hozzajarul az eredményes 6vodai neveléshez. Fontos a nevelési év inditasa elotti
¢s az év kozbeni folyamatos munkatéarsi megbeszélés. Az 6vodapedagdgussal szorosan
egylttmikodve végzik a feladataikat, ami hozzajarul a nevelés eredményességéhez, szem
el6tt tartva azt, hogy minden felndtt minta és modell az 6vodas gyermek szamara.
Munkajukat a munkakori leirdsban foglaltak szerint feleldsségteljesen végezzék. Az
ovodapedagdgus munkajat a gyerekcsoportban az egész nap folyaman segitik (eszkdzok
kikészitése, teremrendezés segitése stb.). A dajkak szerepe kiemelt jelentdségli az
Osszehangolt, kozosen végzett feleldsségteljes munkaban.

Az intézmény targyi feltételei

Ovodénak rendelkezik a pedagégiai program megvalositasahoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az 6voda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly mdodon alakitottuk ki,
hogy az szolgélja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtozo testméretének,
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biztositsa egészségiik megdrzését, fejlodését. A gyermekek ovodai életének szinterei
otthonosak, baratsagosak, jatékra motivaloak, amelyek alakitasdban a gyermekek adott
sziikségletiik, tevékenységiik szerint vesznek részt. Lehetévé teszi mozgas- és
jatékigényiik kielégitését, és a gyermekeket harmoniat arasztd szinekkel, formékkal,
természetes anyagokkal veszi koriil. A gyermekek altal hasznalt jatékokat, eszkdzoket
szamukra hozzéaférhetd mddon és a biztonsadgukra figyelemmel helyezziik el. Az évoda
egyidejiileg biztosit megfeleld munkakornyezetet az 6vodai munkatarsaknak, és teremt
lehetdséget a sziilok fogadasara.

Csoportszobaink tobb funkciot is ellatnak: a jaték, a tevékenységek, az étkezés és az

alvas hely¢iil is szolgalnak. Mivel az 6vodai kdrnyezeti hatasok jelentésen befolyasoljak
a gyermekek személyiségének alakulasat, ezért olyan esztétikus szinharmoniat biztosito,
gazdag targyi kornyezetet alakitunk ki, amely kedvezden befolyasolja a gyermekek
egészséges ¢letmodjanak alakuldsat. Minden csoporthoz kiilon 61t6z6 tartozik, mosdonk
kozos. A gyermek WC-k mérete és szama megfeleld. A folyoson a sziilok tajékoztatasara
szolgald hirdetményeket helyeziink el.

Az 6voda udvaranak felszereltsége is a gyermekek sokféle tevékenységét szolgalja
minden évszakban és a kiilonb6z6 napszakokban. Udvarunk tagas, egy része fiives, kis
része aszfalttal van boritva. Napsiitotte €s arnyékos részek idealis életteret nyujtanak az
év nagy részében. Mozgast fejlesztd eszk6zok és egyéb udvari jatékszerek teremtik meg a
lehetdségét a sokoldalti szabadon valasztott tevékenységeknek. Az udvar nagymértékben
szolgalja a gyermekek nyugodt, derlis 6vodas napjait.

7. A nevelés tervezése és idOkeretei

1. A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlédéséhez, fejlesztéséhez
a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld iddtartam,
parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek
egylttmikodd képességét, feladattudatat fejleszté, novekvd idétartamu (5-35 perces)
csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valésulnak meg.

2. A napirend igazodik a kiilonbozé tevékenységekhez ¢és a gyermek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokésokra, igényekre. A rendszeresség
és az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek.

3.Napirendiinket folyamatossag €s rugalmassag jellemzi, amely igazodik a gyermekek
motivaltsagahoz, aktivitasahoz és a valtozo kornyezethez. A tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok kialakitasat tartjuk szem el6tt, a jaték kitiintetett szerepét preferaljuk.
A napi- és hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagdgusai alakitjak ki.
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4. Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagogus
a gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti
onallosaguk fejlodését, egyiittmiikodve a gondozast, nevelést végzd munkatarsakkal. Az
ovodai élet megszervezése soran a személyes interakciokra toreksziink, éloszavas
mese és kozosségi jatékélmény biztositasaval.

5. Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kovetését kiilonbozd kotelezd dokumentumok szolgaljak. Az 6vodai
nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valdésulhat meg és a teljes dvodai
¢letet magéaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az 6vodapedagogus
feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével.

6. A gyermekek a tankoteles korukat megel6zo nevelési évben a késébbi eredményes
iskolai elérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az
ovodai csoportokban naponta osszesen 45 perces idokeretben, a feladatra
differencialt, a gyermek egyéni terhelhetoségéhez igazodé — amennyiben az
infrastrukturalis adottsagok lehetévé teszik, Kkiilon térben szervezett — iskola-
elokészito fejlesztdo pedagégiai tevékenységben vesznek részt. A reggeli, illetve
délutani gyiilekezo idejében, valamint altatas alatt valésitjuk meg, valamint az egész
napot végigkiséri, hiszen a gyermekeket az 6vodai nevelés egészében az iskolara
készitjiik fel.

7. A tankoteles koru, de az 6vodaban nevelkedd gyermekeket a 6. pont alkalmazasa
soran tankoteles korukat megel6zo nevelési évben jaroknak tekintjiik.

8. A gyermek fejlodésének nyomon kovetése a tankoteles kor betoltését megelozo
nevelési évtél az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek ¢és
képességek rogzitésével egésziil ki a kotelezd dokumentumban az iskola-elokészitod
fejleszté pedagogiai tevékenység tervezése érdekében.

9. A gyermekek fejlodésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betoltésekori
nevelési évben diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

A tevékenységkozpont 6vodai nevelés céljanak és feladatainak ismeretében a
pedagogiai rahatasok rendszerét a gyermekek egyéni adottsagaihoz igazodva tervezziik
meg. Az dvodapedagogus szdmara alapvetden fontos feladat a teljes nevelési folyamat
tudatos atgondolasa még akkor is, ha jelentds mértékben épitiink a spontan, gyermeki
otletekre, tapasztalatokra. A tervezésben tudatosan vessziik szdmitasba, hogy az egyes
gyermekek fejlodési liteme kiillonbozo €s a gyermek fejlédését tekintve is kiillonb6zo
szinteken lehet egyik vagy masik képességét illetben. A fejlédés dinamikaja tehat egy-
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egy gyermek esetében a kiilonbozo teriileteken mas €s mas lehet. A vezetd a tanulast,
tanitast egységes, tervezett pedagogiai folyamatként kezeli, és ezt elvarja a neveldtestiilet
tagjaitol is.

Ovodankban a nevelési- oktatasi tevékenység alapjaként a gyermekek adottsagainak,
képességeinek megismerésére vonatkozd mérési rendszer mikodik, melyet az
oviKRETA rendszerben vezetiink. A személyiségfejlédés kozéppontjaban a gyermekek
kulcskompetencidinak fejlesztése all. A gyermekek eredményeirdl fogado ora keretében
visszacsatolds torténik a sziil6 felé, és az ¢letkornak megfeleléen a gyermek felé is. A
gyermekek fejlesztése folyamatos és eredményekre €piild. A szakvéleménnyel
rendelkezd gyermekek esetében figyelembe vessziik a szakvéleményeket mind a
fejlesztés, mind pedig az értékelés soran.

A nevelés és tanulés tervezése egy tombben, egymassal szoros kdlcsonhatasban
valdsithatdo meg. A tervezés soran a 4-es feladatrendszerbdl kiindulva tervezziik meg a
gyermeki tevékenységeket és ezen keresztiil a sziikséges fejlesztéseket. A cél és a
feladatok ismeretében a fejlesztést hosszu tavon, éves, féléves periodusokban gondoljuk
at, am konkrét formdban tervezni inkabb egy vagy két hetes periddusokban célszert,
hiszen csakis ez esetben nyilhat lehetdségiink a gyermek spontan Gtleteinek és
tapasztalatainak begytijtésére és a nevelomunkaban valé felhasznalasara. A gyermeket
foglalkoztat6 élmények és tapasztalatok éppen olyan részei a nevelésnek, mint az
6vodapedagogus altal elézetesen atgondolt és megtervezett feladatok. A gyermeki
személyiség fejlesztése, az €letre valo felkészités feltételezi a gyermek sziikebb és tagabb
kornyezetében megszerzett, atélt élményeinek és tapasztalatainak, 6tleteinek, aktudlis
tevékenységeinek beépitését a neveldmunka egészébe. Ezért a tervezés soran kiilon is
biztositani sziikséges a gyermeki tapasztalatok elére nem tervezhetd tartalmanak
megjelenitését a tervezd és megvalositd munkaban.

A gyermekrdl szerzett/ kapott informaciok(csaladtol, fejlesztd kollégatol, védonotal,
kisgyermeknevel6tol), valamint a gyermekek folyamatos megfigyelése, az 6vodasok
élményeinek meghallgatasa és kozos élmények nyujtasa a tervezés elokészitd
folyamatahoz tartozik. A rovid iddszakot atfogd tervezés ugyanakkor lehetdvé teszi olyan
nevelési alaphelyzet kialakuldsat, amiben a gyermek €s az 6vodapedagdgus aktiv
egymasra hatasa képes a nevelési, tervezési folyamatot befolydsolni. Alapvetden a
tevékenységek megtervezeésébdl kiindulva a nevelés-tanulas komplex egymasra hatasat
figyelembe véve sziikséges tervezni. A tervezésnél nem az ismeretanyag novelése, hanem
a tobb alkalommal, sokoldaltan, kiillonb6zé nézépontokbdl valdé megkdzelitésre
helyezziik a hangstlyt. Kevesebbet, de alaposabban, tobboldalu tapasztalatszerzés és
tevékenykedtetés segitségével tervezziik meg. A mérési értékelési rendszer eredményeit
figyelembe véve végzik 6vodapedagdgusaink tervezd munkdjukat, az el6z6 idészak
eredményeinek figyelembe vételével, a tovabb 1épési lehetdségek figyelembe vételével.
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A heti litemterv megirasa egyben a napi vazlatot is megadja az 6vond szamadra, ezért nem
sziikséges a kiilon vazlatiras. Ennél fontosabb azonban, hogy feljegyzéseket vezessiink a
gyermekek fejlodési litemérdl, hogy konkrét megfigyelések adjanak alapot az
egyénidifferencialt fejlesztés megtervezéséhez. A gyermekek otleteinek, javaslatainak
feljegyzése,0sszegytijtése, a tevékenységek soksziniiségének megtervezéséhez nyujt
segitséget.

Intézménylinkben a pedagdgiai folyamatok kdvethetdek a tervekben, csoportnaplokban,
személyiség nyomon kdvetd rendszeriinkben, és a gyermeki produktumokban.
Ovodankban az 6vodapedagogusok altal készitett éves tervek alapjat képezik a
pedagdgiai munkanak.

A fejlesztés modszere

A fejlesztés mddszere az egyénre szabott differencialt fejlesztés a csoport keretein beliil.
Az 6vodapedagdgus donti el, hogy adott esetben kotetlen kezdeményezés vagy kotott
tevékenységi forma keretein beliil kivanja elképzeléseit megvalositani. A fejlesztést, a
tevékenység formajat ne a gyermekek életkora, hanem fejlettségi szintje hatarozza meg.
A gyermekek 6ndlloan, spontan szerzett tapasztalatai nagyon jo kiinduldpontot jelentenek
az 6vodapedagodgus szdmara a tudatos, irdnyitott tapasztalas megszervezéséhez. A
vilagban eligazodni késziilé gyermek felkészitése az életre feltételezi olyan szitudciok
megélését, ahol szabadon alkothat, donthet, gondolkodhat, cselekedhet. Azokat a
képességeket, készségeket, attitlidoket alakitsa ki a gyermekekben, amelyek sziikségesek
a sikeres iskolakezdéshez.

A lényeg mindig az legyen, hogy cselekvés kozben, cselekvések sorozataban aktiv
kozremiikodéssel érzékeljen, tapasztaljon, tanuljon a gyermek ¢€s valddi, a kdrnyezetben
meglévo problémaval foglalkozzon. Az 6voda feladatai kozé tartozik a kiemelkedd
képességekkel rendelkezd gyermekek felismerése és fejlesztése. A szellemi fejlesztés
legfébb célja abban nyilvanul meg, hogy a gyermeket aktivitasra, a problémak
meglatasara és kifejtésére batoritjuk és képessé tessziik azok megoldasara. Kreativ
problémamegoldasra 6sztonozziik a gyermeket. Ennek kialakitdsahoz mindenekel6tt az
szlikséges, hogy az 6vodaban legyen elegendd id6 a tevékenykedésre €s a
tapasztalatszerzésre. A neveldmunka elemzése és értékelése az 6vodapedagdgus
folyamatos feladata, az értékelés tapasztalatai adnak tdimpontokat a nevelémunka
tervezésének iranyvonalairdl. A gyermeki fejlesztések nyomon kovethetéek gyakorlatban
¢s dokumentacidban egyarant- csoportnaplok, fejlodés nyomon kovetd rendszer. Az
intézmény vezetése €s az 6vodapedagdgusok ismerik minden kisgyermek szocialis
helyzetét. Ovodankban a gyermekek értékelése egyénre szabott.

A fejlesztés kerete

33



A teljes nevelési folyamat, a gyermeki tevékenységre, 6nallosagra, dontési helyzetekre €s
sokoldalu tapasztalatszerzésre €piil. A nevelési folyamatba szervesen illeszkedd tanulasi
folyamat, melynek részei:

- 0nallo ¢€s iranyitott tapasztalatszerzés
- kotetlen €s kotott tevékenységek komplex rendszere

A nevelés idékeretei

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek 6vodai életrendjét,
idObeosztasat. A heti rend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a gyermek
szamara a nyugodt, kiegyenstlyozott, kiszamithato 6vodai kornyezet megteremtését. A
gyermek egészséges ,,fejlodéséhez sziikséges a mozgasos tevékenységek €s a pihenés
valtakoz6 biztositasa. A napirend lehetdvé teszi a szabad levegdn vald hossza idejli
tartozkodast, a szokasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenységek szabad
kibontakozasat. A napirenden beliil a legtobb 1d6t a gyermekek legfontosabb
tevékenysége, a jaték kapja. A szabad levegdn valo tartézkodas, a gyermekek
gondozasaval kapcsolatos teendok (étkezés, tisztalkodas, alvas) ugyancsak beilleszthetok
a jatéktevékenység egész napos folyamatédba. Reggel, kiilondsen tavasszal és nyaron a
szabad levegdn valo tartozkodas természetes része a gyermekek napi életének. A
hiivosebb 1d6 bekdszontével is sziikséges a szabad levegén valdé mindennapi tartdzkodas,
csupan annak iddtartaméat csokkentjiik. A napirend biztonsagot, tampontot ad és
allandosagot jelent a gyermek szaméara. A napirenden beliil rugalmasan figyelembe
vehetd az egyes tevékenységek iddigénye. A napirend ezen kiviil annak megfelelden,
ahogy az évszakok valtakoznak vagy a gyermeki tevékenységek fejlddése ezt indokoltta
teszi, valtoztathatd, mdodosithato. A napirend a gyermekek nyugodt napi €letét biztositja,
figyelembe veszi a fejlédés kozben bekovetkezett valtozasokat. A gyermekek
szokasrendszerének kialakitasaval biztositjuk a napirenden beliill megvaldsuld
tevékenységek végzésének zavartalansagat.

Napirend:
(2025.09.01.-2026.05.31.)

Iddtartam Tevékenység

Gyiilekez6
Jaték. Jatékba integralt tanulas:

- verselés, mesélés

- ének, zene, népi jaték, gyermektanc
- rajzolas, mintdzas, kézimunka

- mozgas, mozgasos jatékok

- jatékos képességfejlesztés

Tisztalkodas.
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7.00 - 11.50
Folyamatos tizoraizés.

Komplex foglalkozés.

Iskola elékészitd, fejleszté pedagogiai
tevékenység.

Jaték, szabadon valasztott tevékenységek:

— ha az id¢jaras engedi a szabadban, rossz id6
esetén a csoportszobaban:

- mozgasos jatékok, jaték az udvaron -
mindennapos testnevelés

- sétak, kirandulasok, megfigyelések

Tisztalkodas, késziilodés az ebédhez.
Ebéd.

11:50-15:00 Tisztalkodas.

Késziil6dés a lefekvéshez.

Mese.

Pihenés, alvés.

Iskola elokészitd, fejlesztd pedagogiai
tevékenység.

Folyamatos ébredés és tisztalkodas.
15:00 - 17.00 Folyamatos uzsonna.

Iskola el6készitd, fejleszté pedagogiai
tevékenység.

Jaték, jatékos képességfejlesztés a szabadban vagy
a csoportszobaban.

Hetirend:

A hetirend a napirendhez hasonloan a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat
segiti el0 az dvodai csoportban €s lehetdséget nyljt a szokasrendszer segitségével az
6vodasok napi életének megszervezéséhez. A heti rend, kiilondsen a nevelési év elején
teljesen masképp alakulhat, mint a nevelési év végén. Kiilongsen a beszoktatas idején
figyeliink arra, hogy minél lazabb, rugalmasabb és alkalmazkododbb heti rendet allitsunk
Ossze. Késdbb, az 6vodai ¢élet utolso éveiben a heti rend és a napirend pontosabb
betartasat helyezziik el6térbe. A heti rend 6sszeéllitasanal arra kell figyelni, hogy jusson
elegendo 1d6 a gyermeki tevékenységek, kezdeményezések, otletek €s javaslatok
meghallgatasara, kiprobaldsara vagy k6zos megvitatasara. A rugalmassag, a helyzethez
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valo alkalmazkodas eldsegiti, hogy a heti rend a gyermek ¢életének észrevétlen
szabalyozoja legyen.

Heti rend

Beszélgetd kor

Verselés, mesélés

Iskola elokészitd fejlesztd pedagdgiai tevékenység
Mindennapos mozgés

Hétfo

e  Verselés, mesélés

e Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Kedd — matematikai tartalmu tapasztalatokkal

o Iskola el6készit6 fejleszté pedagbdgiai tevékenység
e Mindennapos mozgas

e Verselés, mesélés

e  Szervezett mozgas

Szerda e Iskola el6készit6 fejleszté pedagdgiai tevékenység
e  Mindennapos mozgas

e  Verselés, mesélés

e Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka

Csiitortok o Iskola elékészitd fejlesztd pedagdgiai tevékenység
e Mindennapos mozgas

Verselés, mesélés

Enek, zene, népi jaték, gyermektanc

Iskola elokészito fejlesztd pedagdgiai tevékenység
Mindennapos mozgas

Péntek

A heti rend kialakitasa természetesen az 6vond feladata. Szamtalan varidcidval az adott
6vodai csoport és a gyermek igényeinek, képességeinek figyelembevételével nemcsak az
6vono altal kezdeményezett tevékenységi formak helyei, de az idokeretek is
valtoztathatok.

Az 6vodapedagdgus feladatai a neveldmunka dokumentdlaséval kapcsolatban:

- Negyedéves nevelési terv készitése
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- Heti tanulasi terv készitése

- Negyedéves nevelési-tanulési terv értékelése
- Eves értékelés

- Gyermekek személyiség lapjanak vezetése

- A gyermekek értékelése, mérése,

- Egyéni fejlesztési terv

Az oviKRETA rendszer vezetése.

8. Az 6vodai élet tevékenységi formai

8.1 Jaték, jatékba integralt tanulas

1. A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze. A jaték - szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad
jatékfolyamat - a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, mely mindennap visszatérd
modon, hosszantartoan és lehet6leg zavartalanul elégiil ki 6vodankban. A Kisgyermek a
kiilvilagbol és sajat bels6 vilagabol szarmazé benyomasait jatékaban jeleniti meg. igy valik
a jaték kiemelt jelentdségli tajékozodo, a pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget
fejlesztd, €lményt ado tevékenyseéggeé.

2. Az 6vodéankban elétérbe helyezziik a szabadjaték talsulyanak érvényesiilését. A jaték
kiemelt jelentdségének az 6vodank napirendjében, idObeosztasdban, tovabba a jatékos
tevékenységszervezésben is megmutatkozik.

3. A kisgyermek elsd valddi jatszotarsa a csaladban, az 6vodéban is a felnétt - a sziild és
az 6vodapedagogus. Az dvodapedagdgus utdnozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, majd
amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitove,
kezdeményezdvé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az ovodapedagdgus jelenléte teszi
lehetdvé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

4. A jatékhoz a megfeleld hely, az esztétikus és egyszerti, alakithato, a gyermeki fantazia
kibontakozasat segitd anyagok, eszkozok, jatékszerek megtalalhatok. Megfeleld
csoportlégkort, helyet, 1d6t, eszkozoket €s élményszerzési lehetdségeket biztositunk a
kiilonbo6z6 jatekformakhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus jatékokhoz, konstruald
jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.
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5. A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az €lményszert,
elmélyiilt, kreativ gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az O&vodapedagogus
feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség ¢és igény szerinti egyiittjatszasaval,
tamogato, serkentd, 0sztonz0 magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

A jatékos tevékenységrendszer felvazolasakor érzékelhetd, hogy jatékszemléletiinkben
érvényesiil a jaték meghatarozo, kiemelt szerepe az dvodai élet minden teriiletén, s hogy
a jaték jelen van a gyermek valamennyi tanuldsi formajaban. A jatékos tevékenységi
rendszer magaban foglalja a gyermeki spontan €s a pedagogus altal iranyitott
tevékenységeket. Igy a rendszeriinkben tudatosan kiilonboztetjiik meg a jatékot és a
jatékos tevékenységeket, ez utobbit ugy, mint a tervezett tanulas eszkozét.

A jaték az 6vodas kort gyermek alapvetd, mindennapjait atfogo, legfontosabb ¢és
legfejlesztobb tevékenysége, igy az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkoze. A jaték
nemcsak azért kitling talaja a fejlesztésnek, mert éltala szinte észrevétlentil tanul a
gyermek, hanem azért is, mert a jatékban kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és
gyakorolhatja az életben el6fordul6 szituacidkat, az 6t érd élményeket. Ugyanakkor
megoldasi modokat kaphat bizonyos élethelyzetekben vald viselkedésre, megnyugodhat,
kiélheti szorongasait, problémait és ujra ¢lheti kellemes élményeit. A kdrnyezé vilagrol a
jatékon keresztiil kozvetithetjiik a legtobb ismeretet a kisgyermek felé. A jaték a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon,
hosszantartoan €s lehetdleg zavartalanul kell kielégiilnie.

A jaték olyan komplex tevékenységforras, melyet tudatosan hasznalunk fel a nevelés
folyamataban célunk eléréséhez. Nagyon fontosnak tartjuk olyan hangulatok, ingerek,
targyi lehetdségek megteremtését, melynek hatdsara a gyermek spontéan jatéka,
tevékenysége onmagatol beindul. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nincs sziikség
az altalunk kezdeményezett vagy iranyitott jatéktevékenységre, hiszen koztudott, hogy az
ovodas gyermek kifejezetten igényli a felndttel valo egyiitt jatszast. Az 6vodapedagdgus
utdnozhaté mintat ad a jatéktevékenységre, majd mikor a szabad jatékfolyamat mar
kialakult bevonhat6 tars marad, illetve segitdvé, kezdeményezdévé lesz, ha a
jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagdgus jelenléte teszi lehetdveé a gyermekek kozotti
jatékkapcsolatok kialakulésat is.

Jot- €s jol jatszani, ez a gyermek dolga az vodaban. Feladatunk megfigyelni a gyermek
jatékat, felhasznalni azt sajat nevelési célunk elérése érdekében és sziikség esetén indirekt
moddon befolyasolni. Tevékenységkdzponti programunk alapelve, hogy minél tobb id6t,
alkalmat és lehetdséget biztositsunk a gyermekeknek az elmélyiilt jatékra. A
jatéktevékenységhez sziikséges feltételeket, otleteket €s eszkdzoket azonban nekiink,
ovodapedagdgusoknak kell biztositanunk.
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Legtobb célkitiizéseinket szem eldtt tartva olyan tulajdonsagok fejlodhetnek ki a
gyermekben a jaték folyamataban, ami késobb a tarsadalomba valo beilleszkedését
nagymértékben eldsegiti. Gondoljunk pl. a tarsakkal valo egyiitt jatszas kialakulasara,
vagy a jatékon beliili 6nallosagra, a masik gyermek jatékanak tiszteletben tartasara, a
kezdeményezdkészség kibontakoztatdsanak lehetdségeire. Beszélhetiink azokrdl a
nagyon is demokratikusan, a gyermekkozosség elfogadott belsd torvényszeriiségei szerint
kialakitott jatékon beliili szereposztasokrdl is, melyek a szerepjatékot a tarsadalmi
gyakorlatban tapasztalhato szituaciok el6zményeivé avatjak.

A jatéktevékenység célja:

A jatek a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkodze. A 3-6-7 éves gyermekek fejlodésének, az életkoruknak
megfelelden sokféle, a gyermek fejlodését eldsegito jatéktevékenység biztositasa. A
gyermek egyéni sziikségleteinek kielégitésével, a harmonikus fejlodés eldsegitése. Ez
legnagyobb mértékben a beliilrél fakado tevékenységekkel, azaz sokféle jatékkal oldhatd
meg. A jaték élményszeriiségének biztositasa, a gyermek onallosaganak és
onkifejezésének lehetdsége mellett. Széleskorii valasztasi lehetdséggel a gyermekek
onkifejezési formainak gazdagitésa.

A jatékokkal osszefiiggd feladatinkban az alabbi szempontok érvényesiilnek:

A jaték legyen oromforras. Legyen a jaték szabadon valasztott onkéntes tevékenység,
mely sajatosan céltudatos, amelynek van komolysdga és jellemzdje a jatéktudat. Az
ovodai jatek legyen kozosségi jellegli, beliilr6l motivalt, élmény, tapasztalatszerzés,
eszkozok altal befolyasolt, utdnzasra épiild, melynek velejaroja a virtualitds és a tobbféle
megoldas lehetdség. Neveld hatdsa tudatosan alakitott feltételek mellett érvényesiiljon.
Az 6vodapedagogus sziikség €s igény szerint legyen résztvevdje és kezdeményezdje a
jatéknak.

Fontos elemnek tartjuk:

- ajatek feltételeinek megteremtésében a gyerekek aktiv bevonasat — élmény,
eszkozkészités, helykijeldlés

- ajatékido, a jatek tiszteletét

- aszabad jatek hangsulyos érvényesiilését — zavartalansagat

- az 6vodapedagogus tudatos és reflektiv szemléleti jelenlétét indirekt tdimogatassal

- ajaték differencialt timogatésat, a gyermek egyediségéhez igazoddan

a jatékalkalmak sérthetetlenségének biztositasat

A jatékformak, jatéktipusok

Tartalmai alapjan: funkcio keresé — alkalmazé jaték, szimbolikus jatékok
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Fajtai: tematikus minta jaték, dramatikus jaték, drama jaték, babozas

Konstrual¢ jaték fajtai: épitdkockak, konstrukcios jatékok, barkacsolas, szabalyjaték,
értelmi képességeket fejleszto jatékok, mozgast fejlesztd jatékok

A jatéknak a tobbi jatékhoz, tevékenységhez vald viszonva szerint:

Onallo, szabad jaték
Komplex szabad jaték (tobb jatékforma egyiitt, ill. egymas utan)
Kezdeményezett, pedagogiai jaték tanulasi céllal

A jaték és tanulas, illetve a tevékenységekben megvalosul6 tanulas teljes mértékben
Osszekapcsolodik ovodas korban. Jaték kozben jatékosan, szinte észrevétleniil tanul a
gyermek, tehat a jaték az 6vodai tanulas egyik legfontosabb szintere, de nem
kizardlagosan az. A nevelési folyamat egésze alkalmas arra, hogy erdltetés nélkiil
spontan vagy iranyitott médon tanuljon a kisgyermek. A tobb érzékszervet igénybe vevo
tapasztalas és a sokoldalu cselekedtetés mindennél fontosabb az dvodas korti gyermek
fejlddésének szempontjabol. Azok a tanulési tapasztalatok, melyeket 6vodas korban
szereznek a gyermekek, hatassal lehetnek az iskolai tanulashoz valé viszonyukra is.

A tanulési tevékenység esetén is azt szeretnénk elérni, hogy 6rommel és onként vegyen
részt ebben a folyamatban a gyermek. A kovetelményeket az egyéni teljesitoképességhez
mérjik, célunk, hogy megfeleld szinvonalu feladatok el¢ allitsuk a gyermekeket. A
sikerélmények erdsitik a gyermek onbizalmat, és batorsagot adnak neki az Gjabb,
nehezebb problémak megoldasahoz. A kudarcok ellentétes hatast valtanak ki. A gyermek
batortalannd, féldssé, visszahtizodova valik, alul értékeli 6nmagat és alul marad sajat
teljesitoképességének. Szereplink tehat itt is kiemelkedd abban, hogy milyen feladat elé
allitjuk a gyermekeket, mennyire vagyunk képesek megismerni és fejleszteni a
gyermekeket egyéni adottsagaik figyelembevételével. A program keretjellege biztositja
szamunkra a gyermek igényeihez, egyéniségéhez, teherbird képességehez igazodo
tanulasi kereteket és formakat.

A nevelés egészén belul megvaldsuld tanulas formai az dévodaban:

- az utdnzasos minta- és a modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulds, szokasok

alakitasa;
- a spontan jatékos tapasztalatszerzés;
- a jatékos, cselekvéses tanulas;

- a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzes;
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- az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

- a gyakorlati problémamegoldas.

Feladatunk a tanulassal kapcsolatban:

- értelmi képességek fejlesztése

- agyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak, sokoldalu érdeklédésének
kielégitése

- lehetdséget kindlni a gyermek szamara olyan szituaciok atélésére, ahol
megismerhetik a felfedezés, kutatds Gromeit

- agyermek egyéni érdeklddésének megfeleld tevékenység biztositasa

- agyermek Onallosaganak, figyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak fejlesztése

- segitségnyujtas olyan tapasztalatok szerzéséhez, amelyben sajat
teljesitoképességét is megismerheti a gyermek

- megfeleld iddtartamu, parhuzamosan is végezheto, differencialt tevékenységek,
valamint a gyermek egylittmikddo képességét, feladattudatat fejlesztd, ndvekvo
id6tartamu(5-35 perces)csoportos foglalkozdsok tervezése, szervezése

- azoknak a gyerekeknek, akik a tankoteles korukat megel6z6 nevelési éviiket
tolrtik 6vodankban, naponta dsszesen 45 perces idokeretben , a feladatra
differencialt, a gyermek egyéni terhelhetdségéhez igazodo iskola- el6készitd
fejlesztd pedagdgiai tevékenység biztositasa

- dicséret, pozitiv megerdsités preferalasa

8.2 Verselés, mesélés

1. A mondokak, dudolok, versek hozzdjarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgéhoz,
anyanyelvi neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez wvalé pozitiv érzelmi
kapcsolatukat, ami eldsegiti az olvasova valast. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak
egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak, ekdzben fejlodik
emlékezetiik, képzeletiik, szokincsiik.

2. A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag €s j6 alkalmat, erds
alapot kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi,
értelmi, erkolcsi fejlodésének ¢€s fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese - képi €s
konkrét forméaban, a babozas és dramatizalds eszkozeivel - feltarja a gyermek el6tt a
kiilvilag és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
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viselkedésformédkat. A mesevalasztast a tudatossag, gyermekkozpontt, korosztalyos
valogatas, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételével végezziik.

3. Az éloszavas mese kiilondsen alkalmas az o6vodas gyermek szemléletmodjanak ¢€s
vilagképének kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongésait, s egyben feloldast
¢s megoldast kindl. A mese targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmoddja, és
az ehhez tarsulo, a szigort ok-okozati kapcsolatokat feloldé magikus vilagképe, csodakkal
¢s atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra
iranyitott megismerési torekvésekre.

4. A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi
magat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatds soran eleven, belsd képviladgot
jelenit meg. A bels6 képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozés egyik
legfontosabb formdja. A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitisa segiti a gyermeket a
rahangolodasra és a mesék befogadasara.

5. A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy dbrazolassal torténd
kombinaladsa az onkifejezés egyik modja.

6. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

7. Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi -
népmeseék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozd6 mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és a kortars irodalmi
miveknek, valamint més népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.

Mesélni minden nap sziikséges az 6vodaban, mivel ez a kisgyermek mentalis
higiénéjének elmaradhatatlan eleme. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcesi
fejlodésének ¢€s fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese feltarja a gyermek eldtt a
kiilvilag és az emberi bels6 vilag legfObb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megteleld
viselkedésformakat, alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmddjanak és vilagnézetének
kialakitasara. Nem tesziink kiilonbséget a kezdeményezés vagy az elalvas eldtti mese
kozott. Mindkettd fontos a maga helyén €s idején. A 1ényeg csupéan az, hogy minden nap
meséljiink vagy verseljiink valamilyen formaban. Lehetdséget teremtiink a gyermekek
onallo vers és mesemondasahoz. Elosegitjiik, hogy megfeleld eszkdzokkel el is
jatszhassak a gyermekek a nekik tetsz6 meséket. A gyakori ismétlést, a mese tobbszori
feldolgozasat kedvelik az 6vodasok, kedvelt tevékenységiik a babozas, ezt szem elott
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tartjuk. Az irodalmi élmények feldolgozasat kiilonb6z6 eszk6zok, anyagok, barkacsolési
lehetdségek biztositasaval segitjiik elo.

Célja:

A 3-7 éves gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa, érzelmi, erkolcsi és
értelmi fejlodésének eldsegitése, nyelvi és kommunikacids képességeinek fejlesztése
gyermekirodalmi alkotasok altal és a gyermekirodalomhoz szorosan kapcsol6do
tevékenységek, modszerek sajatos eszkozeivel. Maradando komplex élménykozvetités,
az irodalom szeretetének megalapozasa, az olvasova nevelés folyamatanak elinditasa.

Feladatai:

Az irodalmi élmények biztositasaval a gyerekek érzelmi intelligencidjanak formalasa. A
mese, vers biztositja az emociondlis egyiittélést, a szereplékkel valod azonosulast. A
gyermekirodalmi alkotdsok képesek a gyermek érzelmeit formdlni, elmélyiteni és )
érzelmeket kialakitani. A meseélés az érzelmi intelligencia fejlesztésének az alapja, a
derti forrésa.

Az erkdlesi norméknak megfeleld magatartasformak kialakitasa. Az erkolesi fejlodés
tdmogatasa soran magatartasformalés torténik, kialakul a jellem. A j6 mese normakat
kozvetit, szerepmintakat nyujt, erkolesi tartalma van.

Atélhet6 esztétikai élmény nytjtasa. A mesék esztétikuma élményforras: a szép szoveg
érzékelése, észlelése, megélése. Az esztétikai élményt kivaltd esztétikai kategoridk: szEp,
rut, tragikus, komikus, groteszk, idillikus, fenséges, patetikus. A szép, a j6 €s az igaz
harmas egysége a kisgyermekek esztétikai nevelésének egyik lényeges motivuma.

A kozOsségben vagy kozosségi tevékenységgel torténd nevelés.

A koz0sségi nevelés esetében a kozosségekben atélt élményeken, tapasztalatokon van a
hangsuly. A mesében gyakran megjelend 0sszetartozas minta a gyerekek szamara,
tolerancidra nevel. A meselégkor, az egyiitt hallgatas, befogadas, jatszas élménye
elmélyiti, formalja a kzosséghez tartozo érzést.

Kognitiv képességek fejlesztése, a gyermek latokorének bovitése, a vilag sajatos
megismerésének biztositdsa. A mesék, versek hallgatasa az ismeretek megszerzésének
egy sajatos mddja: nem készként kapott tudas, hanem egyéni, érzéki €s értelmi
megismerés. A képteremtés képességének fejlesztése, amely nélkiil lehetetlen az
olvasova valas.

Az anyanyelvi kompetencia fejlesztése, a nyelv szépségének, kifejezo erejének
megismertetése altal fejlédik a helyes nyelvhasznalat, a biztonsagos onkifejezés
képessége.
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Verselés, mesélés tartalma

A mindennapos mesélés, verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan
eleme. A mese €s vers dromforras €s tarsas ¢lmény, amely a jatékhoz hasonldéan nagy
belsé energidkat mozgosit. Fontos, hogy a gyermek érdeklddésének frissessége
megmaradjon, az emberek s Onmaga irant egyre fejlettebb tartalommal Gjra és Ojra fel
torjon.

Az irodalmi repertoarnak 6sszhangban kell lennie a gyermeki sziikséglettel. A magyar
gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyoméanyok gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese képi és konkrét
formaban a babozas és dramatizalas eszkozeivel feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az
emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

Az 6vodaskoru gyermek irodalmi nevelése miivészi értékeket hordozé irodalmi
miivekkel, erkdlcsi-nyelvi-esztétikai értékeket kdzvetitd mesékkel, versekkel torténhet.
Ennek az elvnek érvényesiilnie kell, nem lehet aldrendelni egyéb szempontoknak.

- Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek ¢€letkori sajatossadgaihoz igazoddan a népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgozo mondavilag elemei, meséi, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek
egyarant helylik van. A miifaji valtozatossag fontos kdvetelmény az 6vodaskoru gyermek
irodalmi élményében, de életkoronként eltérd ardnyban.

Gyermekirodalmi miivek csoportositasa

- A gyermekirodalomi miivek olyan meséket, verseket tartalmaznak, amelyek a
gyermek érzelmi vildgahoz, értelmi fejlettségéhez kothetok. Olyan torténetekre
van sziikséglik, melyek mozgéasba hozzak a képzeletet, fejleszti a gyermek
intellektusat és érzelmeit, megbékiti félelmeivel és vagyaival, elismeri
nehézségeit és megoldasokat javasol.

- A gyerekeknek valo irodalmi anyag fobb témai lehetnek: a természet, a jaték, a
jateékszerek, napszakok hangulata, a csaladdal, az allatokkal kapcsolatos emlékek,
vagyak, megfigyelések, érzelmek, humor.

Népkoltészeti alkotasok
- Mondoka (altatok, kéz- és arcsimogatok, lovagoltatok, stb.)

- Népmese: allatmese, tiindérmese/varazsmese, novellamese, tréfas mese, hazugsagmese,
formulamese, legendamese, raszedett 6rdog mese
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- Mikoltészeti alkotdsok: miimese, realis elbeszélés, gyermekvers, verses mese,
meseregeny

- Népkoltészeti alkotasok:

A népmesék epikus jellegii, csodas elemekkel atszott, tobbnyire prozai népkdoltészeti
alkotasok. A népmesére jellemzd, hogy vildgrendet kozvetit, pl: Jotett helyébe jot varj! A
legtobb esetben a felnotté valas torténetét mesélik el, a foszereplok megtalaljak helyiiket
a vilagban, a kozdsség hasznos tagjava valnak. A népmesei hdsoknek altalaban nincs
rendkiviili képességiik. A jo elnyeri melto jutalmat, a rossznak biinhddnie kell.

A gyermekek korében hasznalatos, erdsen ritmikus, dallamos hanglejtésti (sokszor
énekelt) verses szovegek a népi mondokak, melyek a hangzas, a jaték és a mozgas
egylittesével a kisgyermekek 6romszerzési forrasat szolgaljak. Ezek ritmusukkal, a
mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak.
Az atélt 6rom hozzajarul a megnyugvashoz, a harmonia megteremtéséhez. A felnottel
egylitt énekelt altatok, lovagoltatok, kéz- és arcjatékok a gyermeknek megnyugtato
kozelséget, az otthon biztonsagat nyujtjak

Mikoltészeti alkotasok:

A miikoltészeti alkotasok ,,meseisége” a népmese miifaji torvényszerliségeit (tartalom és
formavilag) kovetve jon létre.

A miimesék koziil csak azokat valasszuk, amelyek hordozzak a mesei sajatossagokat,
nem pusztan didaktikusak, hanem bet6ltik a mese komplex élményadoé funkciojat a
gyermek szamara. Az elbeszélések, torténetek segitenek a sajatos feladatok
megoldasaban, a gyerekek aktudlis kornyezetére, tapasztalataira, problémaira reagalnak.
A klasszikus gyermekirok torténetei mellett a modern gyermekirodalmi alkotdsok
(kortars gyermekirodalom), melyek a mai gyermek mai problémairdl mai nyelven
sz6lalnak meg, alkalmasak erre. Ezek az elbeszélések a gyermekrdl irodtak
gyermekeknek. Benniik konkrét, a valésagban jelenlevd értékek kovethetdk és
ismerhetOk fel mesei attétel nélkiil

A koltok altal irt gyermekversek sajatos koltoi latdsmodjukkal és eszkozeikkel segitik a
kisgyereket abban, hogy pozitiv érzelmek atélésével és kimondhatosagaval kotddjon a
valosaghoz, és egyben megismerje ¢és felismerje annak formai, tartalmi, érzelmi
sokoldaluséagat, sokszinliségét. A nyelv varazsa a hangulat, a dallam, ritmus, jatékossag,
mozgas, kreativ gondolkodas komplex €élményével ajandékozza meg a gyereket.

A fejlédés jellemzd6i 6vodaskor végére

- Orémmel hallgatnak mesét, verset, néznek babjatékot és baboznak. Szivesen és
rendszeresen nézegetnek konyvet.
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- Nyitottak az életkoruknak megfelel6 irodalmi feldolgozéasokra (babszinhaz,
mesejaték interaktiv eléadasok, konyvtar latogatasa). Képesek onallo vers- és
mesemondasra. Képesek onalldan torténetek, mesék kitalalasara.

- Vers és mesemondasukat képesek gesztussal mimikéaval hanglejtéssel hangsullyal
kisérni.

Az 6vodai irodalmi kezdeményezések sikerét alapvetden meghatarozza a ,,meselégkdr”
megteremtéséhez sziikséges feltételek biztositdsa, a mintaértékii 6vodapedagdgusi
bemutatas, a fejbol mesélés kiemelt szerepe, gazdag eldadoi képesség, a kotetlenség, a
jatékossag elvének érvényestilése, a gyermeki motivacio kialakitasa és fenntartasa
valtozatos, igényes, esztétikus eszkdzokkel és modszerekkel. Fontos a mesehallgatés
motivacidinak valtozatos megvaldsitasa. Biztositsunk a mesemondasnak allando helyet
(sarkot, kuckot, szOnyeget), de az éppen adott helyzetnek megfelelden legyen lehetdség a
csoportszobaban barhol elmondani a mesét. Torekedni kell a spontan helyzetekhez k6t6d6
sajat vers és mese alkotdsara, hogy a gyermekek ne csak befogaddként, hanem alkotdként
vegyenek részt az irodalmi nevelésben, 6nallé mesealkotassal, rigmusok mondogatéaséaval,
torténetek elbeszélésével. Ez segiti a gyermek Onkifejezését, a nyelvi alkotas 6romének
megérzését. Valtozatos, gazdag és friss irodalmi memoriter anyaggal rendelkezzen az
o6vodapedagogus. Torekedjen ) mesés- és verseskonyvek bemutatdsara. A kotetlenség
1égkorének megteremtése, amelyet szeretetteljes, allando biztonsagot sugarzé 1égkorben
valdsit meg. Fontosnak tarjuk, hogy az 6vodankba jaré gyermekeink szinhazi
koriilmények kozott is atélhessék a mese vilagat. Rendszeresen babszinhdzat szerveziink
az ovinkban, ahol csodalatos miivészeti élményekben részesiilhetiink.

8.3 Enek, zene, népi jaték, tanc

1. Az O6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyljtanak a gyermeknek,
egyben felkeltik zenei érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az
elményt nyjté kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgas szépséget, a kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a
gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik.
Az o6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalositasa megalapozza,
elésegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

2. A népi jatékok és az igényesen valogatott kortars milvészeti alkotasok fontos eszkoziil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallas,
mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban.

3. A zenei anyag tObbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
valtozasaihoz, az emberi élet forduldpontjaihoz, valamint kiillonb6zdé — allami, egyhazi,

jeles — tinnepekhez flizédik.
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4. A népi jatek, gyermekdal, néptanc és a zenchallgatdsi anyag megvalasztasanal az
6vodapedagogus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek
nemzetiségi hovatartozasat is.

5. Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az iinnep meghatarozo
szerepet tolt be a nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités eszkozével,
korosztalyi sajatossagokra épitve.

6. Az éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének
részévé valik a felnétt minta spontan utdnzasaval.

Az 6vodai zenei nevelésnek jelentds hagyoményai vannak. A magyar népdalok,
mondokak, gyermekdalok vildga ma is €16 és felhasznalhaté hagyomany. Szinte
valamennyi tinnepilinkh6z kapcsolodik olyan dalanyag, melyet megismertethetiink a
gyermekekkel. A néphagyomany6rzés mellett a Kodaly alkotta mddszer is folyamatosan
megujulva megtartotta kapcsolatat az életre neveléssel. Az ének- zene és az ehhez
kapcsolodd mozgas ugyanugy az 6vodai mindennapok része, mint a napi mesélés,
mozgés, vagy a sétak és kirandulasok. Tehat ez a feladat sem korlatozhat6 csupéan a
foglalkozasok iddtartamara. Napkdzben barmikor adodhat lehet6ség éneklésre,
mondokazasra, vagy korjatékok jatszasara. A komplex foglalkozéasok inkabb
Osszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek ismereteit és alkalmat adnak a képességek
fejlesztésére.

Az élménynyujto kozos éneklés, a korjaték vagy a mondokazas a miivészeti és az
esztétikai nevelés szempontjabol is kitlintetett helyet kap. A Forrai Katalin altal
kidolgozott 6vodai ének- zenei nevelés alapjaira épiild fejlesztés a tevékenységkdzponti
6vodai nevelésen beliil hatékonyan megvaldsithatd. Ezzel biztosithat6 a
néphagyomanydrzés és az ének- zenei nevelés szinvonalanak megdrzése.

A népdalok éneklése, hallgatdsa, a gyermek- néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok
megismertetését, tovabbélését segitik. Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi
tevékenységének részévé valik a felndtt minta spontan utanzasaval.

A zenei nevelés célja:

A zene megszerettetése €s a zene iranti érdeklddés felkeltése. A gyermek
fogékonysagara, tevékenységi vagyara alapozva, életkori sajatossdgaihoz igazodo,
konnyen befogadhatd népzenei 6rokség atadasa. Komplex személyiségfejlesztés a
gyermekdalokban 6sszekapcsolodo, egylitt jelenlévd zene, anyanyelvi nevelés, mozgas,
verbalitas, vizualitas altal.
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A zenel nevelés feladatai

Az eredeti népi jatékokkal, gyermektanc alapelemeivel, utanzason alapulo
megismerkedés segiti el6 nemzeti kultirank apolasat, a sziilofolddel vald kotddes,
hazaszeretet erdsitését. A magyar népzene iranti pozitiv érzelmi viszony alakitasa,
megszerettetése, sajatos jegyeinek megéreztetése. Népviseletiink iranti tisztelet alakitasa.

A zenei nevelés tartalma

A zenei nevelés anyaga: magyar népi mondokak, 6lbeli jatékok, népi gyermekdalok,
énekes jatékok, iinnepi népszokasok dallamai, valamint mondokai. Ez kiegésziil
komponalt gyermekdalokkal, igényesen valogatott kortars zenei miivekkel, rokon és més
népek dalaival, jatékaival, a kdrnyezet hangjainak megfigyelésével, amelyek egylittesen
fejlesztik a gyermekek énekes-, és mozgas kultirdjat, kreativitasat

A zenei képességfejlesztés teriiletei:

Eneklési készségfejlesztése: tiszta éneklés kialakitasa (1d. zenei nevelés anyaga), halls
utani daltanitassal, sokszori gyakorlassal és ismétléssel, kis hangterjedelmii dalokon,
megfeleld hangmagassagon. Ritmuskészség fejlesztése: egyszerli szerkezetli és ritmusu
mondokak, illetve dalok megszolaltatasa az egyenletes liiktetés és a ritmus kiillonb6z6
mozgasformakkal, megfeleld tempdban valé hangoztatdsdval. Hallaskészség fejlesztése:
a tiszta éneklésre épiilve, s az vodapedagogus fejlesztésének eredményeként alakuljon ki
a gyerekek hangmagassag (magasabb-mélyebb), dinamikai (halkabb—hangosabb) érzéke,
hangszinérzéke €s belso hallasa.

Formaérzek fejlesztése: rovid, négyliiktetésnyi (bipddikus) ritmus, illetve
dallammotivumok hosszanak és hangsulydnak megéreztetése, kifejezése énekléssel és
mozgassal.

Alkotokészség fejlesztése: Az 6vodapedagdgus juttassa el a gyerekeket az énekes-, €s
mozgasos spontan improvizaciotol a szdndékos improvizacioig ugy, hogy legyenek
képesek a gyerekek oldott zenei 1égkorben az elsajatitott mondokak és dalok dsszetevdit
(mozgast, jatékot, szoveget, ritmust, dallamot) 6nalldéan alkalmazni, vagy ismert
elemekbdl 1) 0sszetevoket kitalalni.

Zenehallgatasi készség: A gyermekek fejlettségi szintjiiknek megfelelden legyenek
képesek rovid, élményt add, elsdsorban €16 zenei bemutatasokat figyelemmel,
érdeklodéssel végighallgatni

Ovodapedagogus feladata:
- sokat és tisztan énekeljen, torekedjen a zenei élmény nytjtasara
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- az ¢letkornak megfeleld hang terjedelm énekeket valasszon

- azalapvet0 feltételeket teremtse meg az énekes jatékokhoz

- segitse el6 és formalja a gyermek zenei izlésének és mozgaskultirajanak
alakulasat

- gyljtson népi énekes jatékokat, ezeket gyakran jatssza a gyermekekkel

- gondoskodjon arrél, hogy a zene mindig 6romforras legyen

- fejlessze a gyermek ritmusérzékét, hallasat, zenei mozgasat

- 0Osztondzze a gyerekek zenei alkotokedvének kialakulasat

- hasznalja ki a zene elcsendesitd, fesziiltségoldo hatasat

- vegye figyelembe az énekek, mondokak, zenei feladatok kivalasztasanal az
igényességet, az évszakokhoz, néphagyomanyokhoz és az iinnepekhez
kapcsolodo anyagot valasszon

- azenehallgatds anyaga tartalmazza nemzetiségi csoportok dalait, zenéit,
klasszikus-, kortars miiveket.

8.4 Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

1. A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az &brazolas
kiilonb6z6 fajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomdnyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo
ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas
a belsé képek gazdagitdsira épiil. Az 6vodai nevelésben torekedni kell a gyermeki
alkotdsok kozosségi rendezvényen vald bemutatasara és a tehetségek felismerésére.

2. Az O6vodapedagogus az 4abrazolo tevékenységekre az egész nap folyamdn teret,
valtozatos eszkozoket biztosit. Maga a tevékenység a kornyezet esztétikai alakitasara €s az
esztétikai élmények befogadasara.

3. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez €s képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezOképesség, kompondlo-, térbeli tdjékozddo- és rendezdképességek
alakulasat, a gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a
gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlédését,
esztétikai érzékenységiik, sz&p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

4. Az 6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval,
a kiilonboz6 anyagokkal, a rajzolés, festés, mintazas és kézimunka kiilonb6z0 technikai
alapelemeivel ¢és eljarasaival.

5. Az 6vodapedagogus eldtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat.

Feladata az 1) megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra,
fenntarthatosagra valo nevelés.
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Ezek a tevékenységek a gyermekek kedvencei kozé tartoznak. A feladat elsdsorban az,
hogy biztositsuk a zavartalan és sokrétii tevékenykedés kiilso feltételeit az egész nap
folyaman. A gyermekek szamara megszokott és elérhetd helyen alljon rendelkezésre

srer

dolgozhat.

A tevékenységek megszervezéséhez kitlind pedagdgiai alapot adnak az évszakok
valtozésai, a természet szépségei, a gyermek altal megérthetd vilag targyai és eseményei,
az iinnepek, melyek érzelmileg is kozel allnak a gyermekekhez. Ahhoz, hogy
kibontakozhasson a gyermek alkotokedve, teljes Onallosag sziikséges. Az Gtlettdl a
megvalositasig foként batoritast, dicséretet, itmutatast varnak a gyermekek.

Cél:

Eltér6 fejlettséget, fejlodési itemet és élményhatteret figyelembe véve a latas
utjan torténd megismerd, befogado as alkotd tevékenység fejlesztése.

Sikon és térben torténd vizudlis tevékenység soran fejlddjon, bontakozzon ki a
gyermekek egyénisége és kommunikacios képessége, kreativitasa, gyakorlati
érzéke.

Alakuljon ki a viladg szépségeire valo racsodéalkozés képessége, kiemelten a
kozvetlen kdrnyezetiink innovativ és hagyomanyos technikai eljarasok
alkalmazasaval.

Feladat:

A tevékenységek soran a gyermekek megismertetése az anyagok tulajdonsagaival,
megmunkalasi és kifejezési lehetdségeinek sokféleségével, az eszkozok
hasznalataval.

Vegyenek tevékenyen részt kornyezetiik alakitasaban, legyen igényiik az
esztétikus targyakra, elrendezésekre.

Sajat tapasztalatl megismerés sordn kisérletezzenek haztartasi eszk6zok, anyagok
felhasznalasaval.

A gyermekek tér-, forma- és szinképzeteinek gazdagitasa az egész nap folyaman.
Tevékenységek biztositasa, melynek soran fejlodik a gyermekek esztétikai érzéke
és sz€p iranti nyitottsaga.

Képzémiivészeti és népmiivészeti alkotasokkal valo ismerkedés.

A vizualis tevékenységek tartalma

A technikai eljarasok, fogadsok megismertetése, rajzolds, festés, épités, plasztika,
kézimunka teriiletén. Valtozatos eszkozoket, anyagokat, tereket hasznaljanak a
gyerekek.

A gyerekek figyelme irdnyuljon ra a kornyezetiikben 1év6 jelenségekre, esztétikai
itéleteket valtsanak ki beldliik.
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A tevékenységek soran ismerkedjenek meg a népi hagyomanyok

eszkOzvilagaval, technikdival €s a diszitdémiivészet motivum elemeivel.

- A gyerekek onfejlédése és az iranyitott pedagogiai fejlesztés Gsszhangja
érdekében sziikséges és lehetséges a kiillonbozo technikai eljarasok kombinalasa, a
tobbszori gyakorlas lehetdségével készségeik fejlodnek, differencialt
segitségnyujtassal egyéni fejlettséghez és képességhez igazodva.

- KépzOémiivészeti irdanyzatok, alkotdsok megismerésén keresztiil technikai
kisérletek, vizualis jatékok alkalmazasa.

- Ujra felhasznalas szemléletének a megalapozasa.

- Jatékos problémahelyzetekben a szin-forma-térképzet fejlesztése soran érzékelés,
¢észlelés, testséma €és motorikus képességek alakitasa.

- A gyerekek ismerkedjenek miialkotasokkal, kornyezetiikben 1év6 alkalmazott

képzémiivészeti targyak forma és szinvildgaval, hogy gazdagodjon képi

gondolkodasuk, sz&ép iranti nyitottsaguk.

Az 6vodapedagogus feladata

- Az 6vodapedagogus tudatos, tervszerii felkésziilése a tevékenység alapja.

- Biztositja a sziikséges feltételeket: hely, idd, eszkdz, anyag, valamint az eldzetes
¢lmény, tapasztalatszerzési lehetdségek atgondolasaval az egész nap folyaman.

- Igazgatoval, skanzennel vald egylittmiikddés a helyszini tevékenységek
megszervezéséhez (pl. skanzenben Gyorgy napkor nemez karkotd készités)

- Megfelel6 szervezeti formak kialakitasa a nap folyaman gyermekek
tevékenykedési vagyanak kielégitésére.

- Nyugodt, oldott l1égkor, miithelyhangulat kialakitasa az alkotd tevékenységekhez.
Ervényesitse az alkoto jatékossag elvét.

- Legyen aktiv résztvevdje és modellje a kornyezetalakitasnak, a felfedezéseknek,
gyonyorkddés alkalmaival, ugyanakkor onallosagra serkentsen. Személyiségében
a tolerancia, az elfogadds dominaljon, a gyerekek munkait értékként kezelje.

- Tamogassa kommunikaci6 gazdagodasat: Uj fogalmak, oksagi dsszefliggések
felfedezését.

- Biztositson lehetdséget képzomiivészeti kiadllitasok megtekintésére.

- Ismertesse meg az eszk6zok hasznalatat, a technikai eljarasokat.

- A tevékenységhez megfeleld térviszonyok /természetes fény/ biztositasa.

- Lehetdség szerint szabad levegdn torténd tevékenykedés.

- Kornyezettudatos szemlélet alakitdsa az (ijra hasznositassal.

- Projektekhez kapcsolodva esztétikus, valtozatos kornyezet alakitasa a gyermekek
Otleteinek, munkainak megjelenitésével.

- A mivészeti tartalmak komplexitdsanak alkalmazasa, vizudlis technikak,
alkotasok beépitésével.
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Tehetséggondozas

- Pélyazatok adta lehetdségek kihasznaldsa, egyéni képességekhez igazodva
kiilonbozo teriiletek, élmények mozgositasa, technikai sokszinliség biztositasa.

- MINI GALERIA - Egyéni alkotasok bemutatasaval lehet6ség biztositdsa kiemelt
képességteriilet megmutatasara kozosségi rendezvényen kiallitas keretében.

8.5 Mindennapos mozgas

1. A gyermek legalapvetdbb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi forméja a mozgas.
A rendszeres, orommel végzett, kozdsségben torténd testmozgas hozzajarul a gyermek
optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges ¢letvitel kialakulasahoz. A
tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kdvetkezok:

a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység,
b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,
C) szervezett mozgasos tevékenység.

2. A rendszeres egészségfejlesztd testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkdzei. Az dvodaskor a természetes hely-
, helyzetvaltoztatdo- és finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a
mozgaskoordindcié intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és
oromteli, érzelmi biztonsdgban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges
eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas €s az értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasa.
Az dvodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangstlyosan jelennek
meg az iranyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba
agyazottan fejlesztik az alapvetd mozgaskészségeket és a kapcsolodo fogalmi rendszert.

3. A mozgésos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazadsa kedvezden
hatnak a kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesség fejlodésére,
amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését.
Fontos szereplik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsdban,
felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges ¢életmddra nevelés hatasait.

4. A spontan, a szabad jateék kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet
egyeb tevekenységeibe is, mikozben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv
énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmiikodés,
kommunikécio, problémamegoldd gondolkodas - fejlédésére.
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5. Az egészségfejlesztd testmozgast az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara biztositjuk.
A gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskori
alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara toreksziink.

6. A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentOs
mértékben segitik a mozgaskultira jatékos, tancos Uton torténd fejlesztését. A
mindennapos testmozgas az oOvodai tornaszobaban, a csoportszobdban vagy a
jatszoudvaron is megszervezheto.

Mindennapjainkban sokrétiien elégitjiik ki a gyermekek mozgésigényét, mivel a mozgés
a fejlédo gyermek természetes sziikséglete. Olyan feltételeket teremtiink, amelyekben a
gyermekek mozgasorome, aktivitasa kiteljesedik. A gyermekek mozgasukon keresztiil
ismerik meg a vildgot. Az iranyitott foglalkozasok arra adnak lehetdséget, hogy
kiilonboz6 mozgasformakat ismerjenek meg a gyermekek, ezzel felkeltsiik
érdeklodéstiket ezek kiprobalasara. A gyakorlasi lehet6ség a szabad jaték ideje alatt
valésul meg. Programunkban a mozgasfejlesztés tartalma boviil a népi jatékok nyujtotta
mozgasformakkal. A mozgasos népi jatékoknak igazan a szabadban van tere, jellegiik,
hangulatuk itt domborodik ki. Erre kivalo lehetdséget biztosit 6vodank udvara. Az
oromteli udvari mozgés feltolti, fogékonnya, 6nallova, 6romtelivé teszi a gyermekeket.
Az iranyitott testnevelés foglalkozast tigy szervezziik meg, hogy szem el6tt tartjuk a
higiénikus, tiszta kdrnyezet fontossagat, a szelldztetés és a baleset megeldzések
jelentoségét. Az dromteli mozgas feltétele a megfeleld 6ltozet, az érzelmi biztonsag, a
meghitt kapcsolat 6vono és gyermek kozott. Biztositjuk a gyermekek szaméra a
mozgasélmény sokiranyl megtapasztalasat, engedjiik 6ket batorsaguk szerint
kisérletezni, a szabalyok betartasaval. A gyermekek a valtozatos mozgéasformakban
megtapasztaljak, hogy egyre tobb mindenre képesek, probalkozasaik soran megtanuljak a
vészhelyzet felismerést és megsziintetését. A gyakorlatokat differencialtan, egyéni

A mozgas szervezetten két formaban valosul meg:a mindennapos mozgas;valamint
hetente egyszer a ,,szervezett mozgas”.A mozgassziikséglet kielégitésének lehetdségeit
bovitik a sétak és kirandulasok.

Cél:

A sokféle mozgéslehetdséggel eldsegiteni a gyermekek harmonikus testi-lelki fejlodését,
az egészség megovasat, €s kedvezden befolyasolni az egész szervezet fejlodését.

Feladat:

- A gyermekek természetes mozgasanak fejlesztése.
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- A mozgasigény kielégitésére, a mozgas megszerettetésére, a helyes testtartas
kialakitasara torekvés.

- A motoros képességek fejlesztésével a mozgasiigyességiik fokozasa, megfeleld
iitemd fejlesztése.

- A mozgasos jatékok segitségével az egylittmozgas dromének megéreztetése,
k6z6s mozgasélmény biztositasa.

- A kézi szerek széles tarhazanak hasznalataval a finommotorika, a
mozgasiigyesség fokozasa.

- A mozgason keresztiil az érzelmi struktirak és a szocialis képességek fejlesztése.

- Prevencios és korrekcios 6vodai nevelés feladatai ellatasa, ha sziikséges
megfeleld szakemberek bevonasaval.

- A mozgas helye: udvar, tornaszoba, csoportszoba, esetenként a focipalya

8.6 A kiilsé vilag tevékeny megismerése

1. A gyermek aktivitasa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tdgabb
természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valdsag
felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

2. A gyermek, mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek
a kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, t4jékozodashoz
szlikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyoméanyok
¢s néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez valo tartozas élményét, az dsszefogas, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

3. A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalma tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik-
€s mennyiségszemlélete.

4. Az 6vodapedagogus feladata, hogy tegye lehetévé a gyermek szamara a kornyezet
tevékeny megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket a spontan
¢s szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokasainak alakitasara. Segitse el6 a gyermek o©nalld véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban €s a kornyezet alakitasdban, tovabba a
fenntarthat6 fejlodés érdekében helyezzen hangstlyt fenntarthatosagi szemléletformalasra,
a kornyezettudatos magatartasformalés alapozasara, alakitasara.
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Legtobb célunk a természeti és tarsadalmi kornyezethez fiz6d6 pozitiv érzelmi viszony
kialakitasa; a természethez kapcsol6do hagyomanyok, népszokasok megismertetése,
felelevenitése; a kdrnyezetben lathat6, tapasztalhaté mennyiségi, alaki, nagysagbeli, sik-
¢s térbeli viszonyok felfedezése. A gyermekek és a csaladok mar az elsd latogataskor
érzékelhetik 6vodank hangulatat, esztétikumat. A gyermekek a beszoktatasi id6 alatt
megismerik az 6ket kdzvetleniil koriilvevo belsd kornyezetet, az 6vodaban dolgozo
felndtteket. Ahogy kialakul benniik a biztonsdgérzet, elindulunk megfigyelni, felfedezni
kozvetlen kornyezetiinket. Ismerkediink az 6voda udvaréan €16 novényekkel, allatokkal.
Megfigyeljiik az évszakok valtozasait, jellemz0 szineit, az idojarasi jelenségeket.
Sétalunk az 6voda kornyékén. Ismerkediink az allatokkal, racsodalkozunk a szép
kertekre. Elsajatitjuk a legegyszeriibb kozlekedési szabalyokat. Sétaink kozben
,kincseket” gylijtogetiink. A gyermekeknek didkon mutatjuk be a vadon €16 allatokat.
Evszakonként ellatogatunk a kozeli erddbe, topartra, az évszakok valtozasainak
érzékeltetése céljabol. Megfigyeljiik az id6joslé napokat. Osszefiiggéseket keresiink az
iddjaras és az emberek tevékenysége kozott. Felkutatjuk az 6vodank kornyékén €16
haziallatokat, megfigyeljiik jellemzdiket, beszélgetiink hasznukrol. Megismerjiik az
emberek természetpusztitod és csufitod tevékenységét, és megtanuljuk a természetvédelem
alapjait.

A matematikai ismereteket a nap folyaman kiilonb6z0 tevékenységek kozben sajatitjak el
gyermekeink. A sétdk alkalmaval a természeti és az ember altal alkotott vilag szineit,
formait, méreteit megfigyelik, 0sszehasonlitjak. A terméseket, terményeket, kavicsokat
csoportositjuk, szamlaljuk, sorba rendezziik. A csoportszoba targyaibol épitiink,
rendezziik 6ket szin, forma, alak, rendeltetés szerint. A sétdkon és mozgas kdzben
gyakoroljuk az irdnyokat, érzékeljiik a geometriai formakat. Vizualis tevékenység kozben
fedezziik fel a szimmetriat.

Cél: a kiilso vilag tevékeny megismerése hassa at az 6vodai nevelés egész folyamatat!

Feladat: A gyermekek életkoruknak, egyéni képességeiknek, érdeklddésiiknek megfeleld
szintll ismereteket szerezzenek az ket koriilvevd vilagrol, a vilag jelenségeirdl,
természeti €s tarsadalmi kornyezetiikrdl. Pozitiv érzelmi viszony alakuljon a
természethez, az emberi alkotasokhoz, ismerkedjenek azok védelmével. A gyermek,
mikdzben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokédba jut, amelyek a
kornyezetben vald, €letkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz
sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok
€s néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi
és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Eletkori jellemzék, melyeket figyelembe vesziink a kiilsé vilag tevékeny megismerése
soran:
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- A gyermek érzelmi alapon ismerkedik az 6t koriilvevo vilaggal. Ezért
torekedniink kell arra, hogy a gyermeket olyan hatasok érjék, amelyek
kornyezetiik felfedezésére, racsodalkozasra 6sztonozik.

- Megismerd tevékenységét érzelmei, kivancsisaga €s tevékenységi vagya vezérli.
Nemcsak tevékenykedni akar, de ismereteit, tapasztalatait is tevékenységei altal
szerzi. Lehetdséget kell biztositani arra, hogy a tapasztalas és folyamatos
tevékenység (jaték, munka, tanulas) kozben érzékelje a kornyezd valdsagot és
dolgozza fel ezt a maga szamara.

- A gyermek motivalt allapota lehetdség arra, hogy segitsiik a megismerd,
felfedezo, kisérletezo tevékenységét, segitsiik abban, hogy fedezze fel és
cselekvoen részt vegyen kornyezete alakitasaban.

- Szervezziik ugy az dvodai életet, hogy mdd legyen szemlélddni az 6t koriilvevo
vilagrol, vilag rejtelmeirdl, lehetdleg minden érzékével megtapasztalhassa azt.

- A gyermek szinkretikus gondolkodasa kovetkeztében a kornyezetet a maga
egészében, kdrvonalaban, totalitdsaban érzékeli, a szamara érdekest emeli ki, ez
lesz szadmara a dolgokhoz, jelenségekhez tartoz6 1ényeges — ezért fontos feladat az
ok-okozat meglattatasa.

- A vilag felfedezése, a képszerii szemléletes gondolkodas fejléddése segiti a
nyelvikommunikaciés képesség fejlodését.

- Ismereteit, tapasztalatait tarsaival kozdsen szerzi az egyiittmiikodés soran, igy
tarsas kapcsolatainak bdviilése olyan erkdlcsi tulajdonsagok fejlodését segiti, mint
pl. segitségnyujtas, egylittérzés, onzetlenség, figyelmesség, egymas sikerének
elismerése.

A gyermek pszichikus fejlédése a kiilvilaggal valo kdlcsonhatasban alakul. Minden, amit
1at, hall, tapasztal, amivel tevékenykedik, ismerkedik, j magasabb szintli képességek
kibontakozasat eredményezik. A természetre figyeld, 6vo-védo, kdrnyezettudatos
szemlélet és magatartas, a személyiségfejlédés legfobb mutatdja.

Ovodapedagogus feladata:

- A természetre és emberi alkotdsokra figyeld 6vo-védod szemlélete alapjan
egylittmikodeésre €piild tevekenységeket szervezzen a gyerekek szdmara.

- A gyermekek belso sziikségleteire €pitve sokszinili, komplex tevékenységeket
biztositson, életkori sajatossagok €s egyéni eltérések figyelembevételével.

- Vegye figyelembe a gyermekek cselekvd aktivitasat.

- A tevékenységek szervezésénél épitsen a sziilok, nagysziilok aktivitasara,
szerepvallalasukra.

- Szervezzen projekteket, a témavalasztasoknal adjon teret a helyi aktualitdsoknak,
személyes kezdeményezéseknek.

- Hasznalja ki a természetes élethelyzeteket.
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Szabad, spontan szerzett tapasztalatok rendszerezésével — az ok-okozati
Osszefliggések meglattatasa.

A tagabb kornyezet megismerése érdekében szervezzen sétakat, kirandulasokat
erdén, mezon, vizen szerzett élmények és tapasztalatok biztositasa

a szennai skanzennel k6z6s muzeumpedagogiai programok szervezése-
néphagyomanyok apolasa, népszokasok megismerése

A kornyezetvédelem, a kornyezettudatos magatartds megalapozasa, a
fenntarthat6sagi szemléletformalas kialakitasa kiemelt feladata legyen!
Ismertesse meg a kornyezetvédelem alapjait: a Fold, a leveg0, a viz, a ndovény- €s
allatvilag, valamint a tdjvédelem meghatarozo szerepét.

Kornyezetbarat szokasok megalapozasa: takarékoskodas a vizzel, arammal;
hulladékgazdalkodasi alapszokasok kialakitasa.

A tevékenységek szervezése kozben tartsa szem el6tt a cselekedtetés, a
tapasztalatszerzés dominanciajat.

8.7 Munka jellegli tevékenységek

1. A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossdgot mutatd munka ¢€s munka jellegli jatékos tevékenység - az
onkiszolgalas, a segités az 6vodapedagdgusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal
egyiitt, értiik, késébb 0nalld tevékenységként végzett alkalmi megbizdsok teljesitése, az
elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kornyezet-, a névénygondozas.

2. A gyermek munka jellegii tevékenysége:

orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység;

a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez
szlikséges attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartés, az
onallosag, a feleldsség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetdsége;

a kozosségi kapcsolatok a kotelesség - és feleldsségvallalas alakitasdnak eszkozei,
a sajat és masok elismerésére nevelés egyik forméja.

3. A gyermeki munka az é6vodapedagogustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel
val6 egyiittmiikodést €s folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz

meérten fejlesztd pozitiv értékelést igényel.

Cél:

A munka jellegli tevékenységek megszerettetésén keresztiil olyan készségek, képességek,
tulajdonsagok kialakitasa, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozosségi

kapcsolatat, kozosségteljesitését, tapasztalatszerzesét.

57



Feladat:

A kiilonboz6 tipust, munkajellegl tevékenységek tervezése, szervezése, azok
feltételének biztositasa, folyamatos, konkrét, realis értékelése.

Munka jellegli tevékenységek
A gyermeki munka alapvetd feltételei, iranyitasanak alapelvei

a) - megfelel6 munkaeszkdzok - elegendé munkalehet6ség - elegend6 idd, hely -
megfeleld 1égkor

b) - fokozatossag - kovetkezetesség

Munkafajtak: Onkiszolgalas ( testapolas, étkezés, 6ltozkodés); a kornyezet rendjének
megOrzése; alkalomszerli munkak; kozosségi munkak; naposi munkéak; ndvény gondozas

Megjelenési formai: Felndttel kozosen Ondlloan végzett; gyermekek kdzosen végzett
tevékenységei

Fontos a tevékenység €s a gyermeki vagy kozotti 6sszhang. Olyan munkakoriilményeket
kell az 6vodapedagogusnak teremteni, melyek altal sikereket érthet el a gyermek. Minden
gyermek szamara biztositanunk kell lehetdséget.

Ovodapedagogus feladatai:

a gyereket raébressze a sajat személye koriili teenddk elvégzésének fontossagara
tamaszkodjon a munka jatékkal megegyez0 sajatossagaira

szokésalakitas, sziikségletek kielégitésének segitése

onallosagra nevelés, feleldsség, kitartds, eredményre torekvés

egylittmiikddési képesség fejlesztése

legyen alapvetd oromforras (Osszpontositast, erkifejtést igényel, sikerélményt
eredményez stb.)

kisebbek, raszorulok segitése

Ovodai nevelésiink, és a személyiség sokoldalu fejlesztésének fontos eszkoze a munka,
¢s a munkajellegli jatékos tevékenységek. A munka végzése kdzben az 6vond céltudatos
iranyitasaval a gyermekek megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat szereznek
természeti, tarsadalmi kornyezetiikrl. A munka altal fejlodik értelmi képességiik, s a
gyakorlas soran egyre pontosabba valnak a munkahoz sziikséges készségek. Munka
kdzben kezdenek kialakulni a munkaszervezés képességének alapjai is, erésodik
kezdeményezd készségiik, egylittmitkddési képességiik.
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Gyermekeink elsdsorban sajat sziikségletiik kielégitése miatt, de a kzosségért is
vallalnak munka jellegili feladatokat. Munkajuk eredményét 6k és masok is egyarant
tapasztaljak.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek munkéja mindig 6nkéntes, szabadon valasztott
tevékenység legyen, melyet szivesen végeznek. A gyermeki munkékat tudatosan
tervezziik, szervezziik, figyelembe vessziik a gyermekek életkori €s egyéni sajatossagait.
Neveldtestiiletiink épit a munka jatékkal megegyez0 sajatossagaira, és a jatékban
reprodukalt munkéra: pl.: siités, bef6zés, gyiimdlcstalak készitése, csoportszoba
évszakonkénti takaritasa, stb. Az 6voda adottsdgai szerint megteremtjiik és megtervezziik
a gyermekek szamara az életkoruknak, képességeiknek megfeleld, valtozatos munka
jellegti tevékenységeket. A gyermekek tudjak és érzik, hogy munkéjukat mi felndttek
igényeljiik, elismerjiik. Gyakran dicsérjiik, biztatjuk dket.

8.8 A tevékenységekben megvaldsuld tanulas

1. A gyermek tanuldsi képességeinek kibontakoztatdsa és fejlesztése a teljes ovodai életet
atfogd, folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek adottsdgai, a csaladban és tagabb
kornyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés sordn biztositott tanulasi
formak meghatarozzak a gyermek késobbi fejlddési lehetdségeit és alakuld motivaciojat.
Az 6vodapedagogus a tanulast biztositd feltételek megteremtése soran épit a gyermekek
elozetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

2. Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan €s szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le
az ismeretszerzésre, az egész ovodai nap folyaméan add6do helyzetekben, természetes és
szimulalt kornyezetben, az Ovodapedagégus 4ltal kezdeményezett parhuzamos
tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg.

3. Az 6vodai tanulas elsddleges célja az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése, amely elsdsorban jatékba integralt tevékenységekben,
cselekvésekben valosul meg.

4. A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, tobb érzékszervét
foglalkoztato tapasztalas, felfedezeés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

5. A tanulas lehetséges forméai az 6vodaban:
e azutanzasos minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok
alakitasa,
e aspontdn jatékos tapasztalatszerzés;
e ajatékos, cselekvéses tanulas;
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e a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;
e az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;
e a gyakorlati problémamegoldas.

6. Az 6vodapedagdgus a tanulas iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

8.9 Néphagyomany - apolas, népszokasok
Nevel6testiiletiink a tevékenységek keretének tekinti a népi kultira atorokitését, a népi
kismesterségek megismerését, a néphagyomanyok apolasat.

A néphagyomanydrzd szemléletii nevelésben olyan eszmei, erkdlesi €s kulturalis
értekekre bukkantunk, amelyekkel teljes mértékben azonosulni tudunk, és ugy gondoljuk,
hogy ezzel életre sz616 utravalot adhatunk gyermekeinknek. Olyan gyermekeket
szeretnénk nevelni ezzel a szemlélettel, akik tisztelik egymast, ragaszkodnak hazajukhoz,
szUl6foldjiikhoz. Nyitott szeretetteljes, csaladias 1égkort biztositunk a gyermekek
szdmara, amelyben alland6 tevékenység mellett megtanuljak kifejezni érzelmeiket,
fejlodik feleldsségtudatuk, viselkedésiik, emberi kapcsolatuk.

A hagyomanyokat, a népi kulturat megismerve olyan pozitiv élményt élnek at, melyek
mintat adnak késdbbi életiikre. Ezek az élmények eldsegitik a kultura befogadasat,
azoknak az dsi hagyomanyoknak a tiszteletét ébresztik fel, melyek az otthonhoz,
szl6f61dhoz, gyokereinkhez kotnek. Megtanuljak szeretni €s 6vni a természetet, tisztelni
az ,,¢letet”. Megéreztetjlik a gyermekekkel, hogy milyen fontos a csaldd, az dsszetartozas
érzése. Eliiltetjiik benniik az ,, innepelni tudas” képességének magvait. A nevelés
folyamatéaba a népi kultara azon elemeit épitjiik be, amelyek igazodnak a gyermekek
¢letkori sajatossadgaihoz, a mindennapi 6vodai életet gazdagitjak kiilsdségeikben és belsd
tartalmukban egyarant.

A néphagyomany tartalma az egyes tevékenységformakban

- vers ¢és mese: népkoltészeti alkotasok, népi monddkak, népmesék, szolasok,
talalos kérdesek, kozmondasok, rigmusok, kikidltok, névesufolok, dlbeli jatékok

- rajzolas, mintazas, kézimunka:népi kismesterségek technikai: kézi szovés elemei:
sodrasok, fonatok stb; agyagozas, nemezelés, bordzés, gyongyfiizés, tojasfestés,
batikolés

- targykészitd népi jatékok: egyszerlibb népi hangszerek, jatékok készitése:
csorgok, korohegedii, drungattyt, rongybaba, csutkababa, csuhéjbaba, gyékénylo,
nemezlabda

- ajeles- napok ,,jelképkészitd” technikai: Adventi koszoru készitése, Luca btiza
iltetése, mézeskalacssiités, diszités, szalmacsillag, Betlehem — készités,
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gyertyadntés, farsangi maszk készités, kiszebab készités, komatal készités,
majusfa diszités, plinkdsdi koszort készités

- ¢ének,zene, népi jaték, tanc:népi mondokak, dlbeli jatékok, énekes népi jatékok,
énekes népszokasok, népdalok. Hangszeres népzene, néptanc

- akiils6 vilag megismerése: népi idojoslasok, idéjarasi megfigyelések, jeles-
napok szokasai, tinnepi jelképek, kornyezet- megismerd-, tajmegismerd sétak,
kiranduladsok, az évszakok valtozasaival kapcsolatos kornyezetalakité munkalatok

- mozgas: népi sportjatékok, ligyességi €s erdjatékok, fogdcskak, labdajatékok,
baranta, néptanc

Jeles- napok é6vodankban

Oszi iinnepkor: szeptember 08. Maria nap, szeptember 29 Mihaly nap, oktober 21.
Orsolya nap, oktober 26. Dométor nap, oktober 31. Farkas nap, november 11. Marton
nap, november 19. Erzsébet nap, november 25. Katalin nap

Sziiret a skanzenben, oktober 23-gyertyagyijtas az emlékmiinél, Marton nap; Marton
napi komatal a szennai 1. osztalyosokhoz és a bolcsisekhez latogatunk

Téli iinnepkor: december 04. Borbala nap, december 06. Miklds nap, december 13. Luca
nap, december 25-26 Karacsony napja, januar 01. Ujév napja, januar 06. Vizkereszt
napja, februar 02. Gyertyaszentelé Boldogasszony napja, februar 06. Dorottya nap,
februér 19. Zsuzsanna nap, februdr 24. Matyas nap

Mikulas tinnepség Boszénfan, Lucazas — bolcsivel kozdsen (szennai iskolasok jonnek
hozzank)k6z06s késziilodés a falu kézmiives délutanjan; Karacsonyi mézes siités bolcsivel
kozosen és a faluban kdzosen; Betlehemezés — bolesivel kdzdsen ( a szennai iskolasok
jonnek hozzéank), Karacsonyi muzsika a templomban (miisorral késziiliink a falusi
karacsonyi rendezvényre)

Tavaszi iinnepkor: marcius 12. Gergely nap, marcius 18. Sandor nap, marcius 19. Jozsef
nap, aprilis 24. Szent Gydrgy nap, Husvét marcius 22.4prilis 25.k6zott Viragvasarnap
(Husvét elétti vasarnap)Fehérvasarnap, Husvét utani elsd vasarnap, Majus 01. 6si
tavasziinnep, Piinkosd (Husvét utan 50 nappal), Marcius 15-1 megemlékezés a falu
miisoran szerepeliink bolcsivel kdzosen-szenndban részt vesziink a forradalmi jatékokon;
Gergelyjaras- szennai iskolasok jonnek hozzank; Husvéti tinnepkdr a skanzenben,;
Piink3sd6lés a skanzenben, Anyak napja, Evzaro, gyermeknap, falunap

Néphagyomany dpolds tartalma

(melynek bévebb és részletesebb leirasat a munkaterv tartalmazza)
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Oszi iinnepkor: A gyermekekkel egyiitt elkészitjiik a csoport 6szi kalendariumat,
kozosen kitalalt jelképekkel megjeldlik a jeles- napok koriili teenddket €s figyelemmel
kisérjiik a jeles- napokat, illetve az 6szi id6jaras megfigyel6 napokat. Ezen a naptaron

szerepelnek a csoport €letével kapcsolatos események is, pl. : sziilinap, névnap stb.
Folyamatosan figyeljiik és elvégezziik a megjelolt tevékenységeket. Terméseket,
magvakat, leveleket gyljtiink felhasznaljuk azokat abrazold tevékenységiinkben.
Magtermény gyijteményt készitlink, a természetes anyagokat folyamatosan gytjtjiik.
Elvégezziik az 6szi munkalatokat az 6voda udvaran( pl.: diosziiret, levélseprés stb.).
Vitaminsalatat készitiink az 6szi gyiimolcsokbol, zoldségekbdl. Népi ligyességi jatékokat,
dalos jatékokat jatszunk, kikialtokat, népzenét, népmeséket hallgatnak. Leanykéro,
parvalaszto jatékokat jatszanak. Sziireten sz616t szemeziink, mustot préseliink, kostolunk.
A gyermekek folyamatosan ismerkednek a népi kismesterségekkel, ellatogatunk azok
szinhelyeire, tdjhazakba, ezeket a mesterségeket még ma is iz6 vendégeket hivunk.
Marton napi komatalat visziink a szennai elsésoknek a nagycsoportosokkal, a skanzenben
Marton napi hagyomanyokkal, népszokasokkal ismerkediink.

Téli iinnepkor:

Elkészitjiik a csoport téli kalendariuméat. Megjeldljiik, figyelemmel kisérjiik, elvégezziik a
megbeszElt jelképek alapjan a teenddinket. Az Adventi koszorun meggyujtjuk a gyertyat.
Borbéala napon gylimolcsfaagat tesziink vizbe. Mikulasra verssel €s dalokkal késziiliink.
Luca buzat iiltetiink, melyet hazavihetnek az tinnepi asztalra. Asztali diszt, ablak diszt,
karacsonyfa diszeket készitiink a csoportba. Gyertyat ontiink vagy méhviaszbol
készitiink. A bolcsisekkel kozosen siitlink és diszitiink mézeskalacsot. Pasztorjatékot
jatszunk, Betlehemeziinkl késziiliink az 6vodai iinnepre, valamint a falu innepére a
,»Kardcsonyi muzsikéara”. Lucdzassal, Betlehemezéssel jonnek hozzank a szennai
iskolasok, kiket megvendégeliink. Betlehemet készitiink természetes anyagokbol.
Figyelemmel kisérjiik a téli id6jaras megfigyeld napokat. A babaszobaban karacsonyi
nagytakaritast végziink. Farsangi iddszakban maszkokat készitiink valtozatos technikaval
termések, természetes anyagok felhasznalasaval. Farsangi versenyjatékokat, farsangi
mulatsagot szerveziink, kiszebabot készitlink és égetiink.. Tanulunk jévi monddkakat,
jokivansagokat, farsangi kikialtokat, névcstfolokat, talalos kérdéseket, népi dalos
jatékokat. Népmeséket, népdalokat, énekeliink, hallgatunk. Madaretetdt készitiink,
gondoskodunk a madarak téli etetésérdl. A tél folyaman is gyakoroljak a népi
kismesterségek technikait.

Tavaszi iinnepkor:

Kozosen elkészitjiik a csoport tavaszi kalendariumat. Megjeloljiik a megbeszélt
jelképekkel a teenddket, késziiliink a jeles napokra. Részt vesziink a falu marcius 15.-i
rendezvényén, valamint a szennai forradalmi jatékokon. A babaszobaban husvéti
nagytakaritast végziink. Tanulunk tavaszi jatékokat, dalokat, népi mondokékat, talalos
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kérdéseket, népmeséket. A fiuk locsoloverseket tanulnak, hiisvéti tojasokat készitiink
berzseléssel, irokéazassal . Diszeket készitliink a majusfara. Plinkdsdre hagyomanyos
Piink6sdol16 jatékokkal késziiliink.

Nvari iinnepkor:

Egész nyar folyamén lehetdség van a népi kismesterségek gyakorlasara. Az egész évben
tanult népi jatékokat jatsszuk, mondokazunk.

9. Az 6voda kapcsolatai

1. Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt biztositja a gyermek fejlodését. Ennek
alapvetd feltétele a csaladdal vald szoros egyiittmiikodés. Az egyiittmiikodés formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiillonbozd rendezvényekig magukban foglaljak
azokat a lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csaldd teremt meg. Az 6voda altal és
a csaladokkal kdzdsen szervezett események, linnepek csalddias hangulat kialakitasaval —
a felndttel és a gyermekek kozds tevékenységével is — kifejezik az oromteli érzelmi
allapotot. Az 6vodapedagogus figyelembe veszi a csalddok sajatossagait, szokésait, az
egylttmiikodés soran érvényesiti a csaladkozponti intervencios gyakorlatot, azaz a
segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

2. Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés eldtt
(bolesddék és egyéb szocialis intézmények), az 6vodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiligyi, illetve
kozmiivelddési intézmények), és az Ovodai élet utdn (iskolak) meghatdrozo szerepet
toltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a
feladatokhoz és az egyéni sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartdsaban
az 6voda nyitott és kezdeményezo.

3. A felekezeti, illetve egyhéazi o6vodak kapcsolatot tartanak az adott egyhazi
intézményekkel.

4. A nemzetiséghez tartozd gyermekeket is neveld ovoda kapcsolatot tart az érintett
nemzetiségi Onkormanyzatokkal, szervezetekkel.

5. A Karpat-medence magyar nyelvil intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében
az 6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és - lehetdségei szerint
- szakmai kapcsolatot tart fenn.
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Az bvoda és a csaldd

Az 6voda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermekek fejlodését. A korrekt,
partneri egylittmtikodés elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.
Ovodankban a csalad-6voda kapcsolatat az atgondoltsag, szervezettség, tervszerliség
jellemzi.

Alapelveink a csaladdal val6 kapcsolattartasban:

- megteremtjiik az oldott kapcsolatteremtés lehetdségeit, megtaldljuk a kdzos
célkitiizéseket a gyermekek érdekeinek megfelelden.

- 0sztondzzik a sziiloket a rendszeres kapcsolattartas kezdeményezésére

- az egyes csaladok nevelési felfogasat tudomasul vessziik, és segitjiik a csaladi
nevelést, ahol ezt a szlildk igénylik A sziiloknek érezniiik kell, hogy gyermekiiket
szeretik az 6vodaban.

- aprogramiras folyamatdba bevonjuk a sziil6ket, bevalasanak figyelemmel
kisérésében képviseldik altal vehetnek részt.

- megismertetjiik a sziilékkel 6vodai programunkat, az 6voda tartalmi munkajat,
biztositjuk a folyamatos informacioaramlast.

- mintaadéssal, az értékek felmutatasaval az altalunk preferalt erkolcsi- magatartasi
normakat igyeksziink elfogadtatni a sztilokkel.

- aszild, a gyermek személyiségjogait, hitvallasat tiszteletben tartjuk.

- az 6vond szakmai felkésziiltségben, emberi magatartdsban egyarant példa értékii
legyen

- felhivjuk a sziil6k figyelmét torvény adata jogaikra és kotelezettségeikre.

Kapcsolattartas formai:

- Beiratkozas: Az elsé talalkozas a csaladdal. A féigazgato beirja a gyermeket,
tajekoztatast nyajt a felvétel esélyeirdl.

- Sziil6i értekezletek: évente 2x

- Tajékoztatdo — minden év augusztusaban, amikor az Uj sziil6k tajékoztatast kapnak
az 6voda programjarol, az 6vodai nevelés miikddési rendszerérdl, ill. év elején és
év végén a csoport kiilon értekezlete.

- Specialis témaja- egy vagy tobb téma elemzése, megbeszélése.

- Anyas beszoktatas: Hosszu ideje jol bevalt hagyomany 6vodankban, hogy az
édesanya bent lehet a déleldtt folyaman az 6vodaban €s segitheti gyermekét az
atmenetben. A beszoktatas ideje altalaban egy hét, de egyedi esetekben hosszabb
ideig is tarthat.

- Csaladlatogatasok: Amikor a két 6vond otthondban meglatogatja gyermekeket,
elére megbeszélt idopontban. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermeknek a latogatas
érzelmi tobbletet adjon, és eldrevigye az 6vondk és a csalad kapcsolatat.

- Munkadélutanok: az iinnepkorhoz kapcsolodo €pitd jellegili tevékenység
szervezése a délutani 6rakban.
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- Nyilt napok: Egy vagy két napot kijeloliink az év folyamén, amikor a sziilok
megtekinthetik az 6vodai életet. Ovodank nagyon nyitott ezen a teriileten, mert
igény szerint barmilyen tevékenységbe betekintést nyerhetnek maskor is.

- Az iinnepkorokhoz kapesolodo nyitott rendezvények: *56-0s mécsesgyujtas,
iddsek napja, karacsonyi misor, marcius 15.-1 tinnepség, falunap, évzaro, csaladi
nap

- Fogado orak: Igény szerint elére egyeztetett idépontban.

- Napi kapcsolat: Mivel 6vodank nagyon kicsi és csaladias, ezért lehetéségilink van
ra, hogy ha csak néhany sz6 erejéig is, de napi kapcsolatban lehetiink a sziil6kkel.

- Sziil6i Szervezet szerepe: Minden csoportban miikodik a megvalasztott szervezet.
Az SzMSz altal meghatéarozott kérdésekben kikérjiik a véleményiiket, illetve a
segitségiiket kérjiik az 6voda életével kapcsolatos dontésekben, a rendezvények
szervezésében.

Kapcsolatunk a Mini Bolcs6dével

Szakmai megbeszéléseinknek kdszonhetden az elmult nevelési években egyre n6 a kdzos
programjaink szama a bdlcsivel pl.: kozos babeldadasok, kirandulasok, mézeskalacs
siités, stb. Célunk a bolcsdde- 6voda atmenet megkonnyitése, valamint nem titkolt
szandékom, hogy ezen intézménybe jard gyermekek késébb a mi dvodasaink legyenek.

Kapcsolat az iskolaval

A szennai iskolaval apoljuk legszorosabban a kapcsolatot, a varosi iskoldkba csak nyilt
orak alkalmaval megylink. Fontosnak érezziik a kapcsolattartast, a folyamatos
tajékozodast, ezért minden évben szerveziink a szennai elsdsokkel és negyedikesekkel
k6z06s programokat.

Kapcsolattartas formai a szennai iskolaval:

- latogatasok /pedagogusok, gyermekek / tapasztalatcserék, beszélgetések, ora- és
foglalkozas latogatasok, az 6vodai €let megismerése,

- aziskola, 6voda hagyomanyainak megismerése

- aziskola és az 6voda pedagogiai programjanak megismerése, raépiilési
lehetdségek megkeresése egymas rendezvényein, linnepein vald részvétel

- tanitok sziil6i értekezleten vald részvétele

Egyéb kapcsolatok

Kapcsolatok a fenntartoval:
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Az 6voda folyamatos pedagogiai, szakmai, targyi fejlesztés érdekében rendszeres
kapcsolatot tart a koznevelés helyi iranyitasaval. Az intézmény pedagogiai munkajarol,
eredményeirdl, hianyossagairol szoban ¢€s irdsban tajékoztatja a fenntartot.

Kapcsolat a szakmai szolgaltatoval:

A pedagogia munka szinvonaldnak folyamatos emelése érdekében kapcsolat a
szaktanacsadoval. A szervezett tovabbképzéseken vald részvétel, orszagos
ovodapedagdgiai konferencidkon valo részvétel. Folyamatos informaciocsere,
publikaciok, szakkonyvek, megjelend szakirodalom biztositasa az intézménynek.

Kapcsolat a szakszolgalatokkal:

A szakszolgalat munkatérsaival alland6 kapcsolatban allunk (pszichologiai vizsgalatok
javaslata, képesség vizsgalat, véleménycsere stb.)

A logopédussal és gydgytestneveldvel heti kapcsolatban vagyunk. A szakértoi
bizottsadggal sziikség esetén tartjuk a kapcsolatot.

Kapcsolat a Roma Nemzetiségi Onkorményzattal:

Egylittmiikodési megallapodas keretében miikodiink egyiitt. Részt vesziink egymas
rendezvényein és 6vodankat tamogatjak (programok megvalositasaban-anyagilag,
nagycsoportosoknak tolltartot ajandékoznak stb.)

10. Esélyegyenldség, gyermekvédelem
Jogszabalyi hattér

126/2008. (XII. 4.) OGY hatarozat a Nemzeti Tehetség Program elfogadasarol, a
Nemzeti Tehetség Program finanszirozasanak elveirdl, valamint a Nemzeti Tehetségiigyi
Koordinacios Forum létrehozasanak és miikodésének elveirdl

149/1997. (IX. 10.) Korm. rendelet a gyamhatdsagokrol, valamint a gyermekvédelmi és
gyamiigyi eljarasrol

1991. évi LXIV. térvény a Gyermek jogairdl szo6l6, New Yorkban, 1989. november 20-
an kelt Egyezmény kihirdetésérdl 1993. évi III. térvény a szocialis igazgatasrol és
szocialis ellatasokrol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasarol

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol €s az esélyegyenldség
eldmozditasarol
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2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairdl 2011. évi CXC. térvény a nemzeti
koznevelésrol

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél

Az 1998. évi XX VL. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol

Esélyegyenlfség

Az esélyegyenldség megteremtése feleldsségteljes munka, minden 6vodapedagdgus
munkakori kotelessége. Minden gyermeket érint és nagy kortltekintést igényel.
Feladatunk az 6vodas korti gyermekek hatranyos megkiilonboztetésének megeldzése,
esélyegyenlOségiik megteremtése. Biztositanunk kell intézményilinkben a
szegregaciomentességet €s az egyenld banasmad teljes korii érvényesiilését.
Intézménylink lehetdséget ad szolgaltatdsaihoz vald egyenld hozzaféréshez, nagy
hangstlyt helyezve az esélyteremtésre, a hatranyos helyzetli gyermek hatranyinak
kompenzalasara.

A hatranyos helyzetbdl szdrmazo6 lemaradésok- szakszer(i, a gyermek tarsadalmi
helyzetére érzékeny pedagdgiai szemlélettel és modszerekkel, a sziiloket partnerré téve,
veliik egyiittmiikodve- sikeresen ellensulyozhatoak. A sziilokkel valé egylittmiikodést
kolesonos tisztelet alapjan valositjuk meg. Fontosnak tartjuk a gyermekkdzponta és
csaladorientalt szemléletet, valamint az interdiszciplinaris megkozelitést, mely a kora
gyermekkori fejlédés kérdésében kompetens minden szakma (6vodapedagdgus,
fejlesztopedagogus, ovodapszicholdgus) egymasra €piild, egymast kiegészitd hatasait
preferalja.

A sajatos nevelési igényti, hatranyos, €s halmozottan hatranyos helyzetii, valamint a
beilleszkedési- tanulasi- és magatartasi nehézségekkel kiizdé gyermekek dvodai
nevelésiik soran a kozosségi tevékenységekben hovatartozasuktol fiiggetleniil vesznek
részt, azaz inkluziv pedagdgiai modszerek alkalmazasaval nevelddnek csoporttarsaikkal
egyiitt. Toreksziink ezen gyermekek integralasara, az 6vodai kornyezetbe valo
beilleszkedésiik eldsegitésére. Példaadéssal neveljiik a gyermekkdzosséget a massag
elfogadasara.

Alapelvek

- A gyermeket — mint fejlodé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas €s
kiilonleges védelem illeti meg. Az dvodai nevelés kiegészitd, hatranycsokkentd
szerepet tolt be.

- Az 6voda minden dolgozoja tagja a gyermekvédelmi jelzérendszernek.
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Az ovodapedagodgusok, féigazgato, gyermekvédelmi felelds, a neveldmunkat
segitd (dajka, pedagdgiai asszisztens) 0sszes dolgozo elfogadja, tiszteli,
megbecsiili, bizalommal fordul minden gyermekhez.

A gyermeki jogok védelme, figyelembevétele tiszteletben tartasa,
érvényesiilésének ellendrzése athatja az 6vodai nevelést.

Minden partnerrel kommunikativ, partneri viszony kialakitasara toreksziink.
Szem el6tt kell tartani az eredményesség alapelvét azt, hogy a segitd munka az
érintett gyermek ,,jol-1€tét” szolgalja.

GDPR szabalyainak betartasa kotelezo érvényli, a gyermekekkel foglalkozo
minden személy szdmara (dolgozok, egyéb szakemberek, hallgatok).

Jelzbérendszer tagjainak feladatai

— A gyermekek napkdzbeni ellatasa: feliigyelet, gondozas, nevelés, foglalkoztatas,

étkeztetés,

— kiemelt figyelmet igényld gyermek, tanulo:

a)

kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanulo:

aa) sajatos nevelési igényli gyermek, tanulo,

ab) beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo,
ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanul6,

b) a gyermekek védelmérdl €és a gyamiigyi igazgatasrol sz0lo térvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetli gyermek, tanuld 6voda latogatasanak segitése,
ellendrzése.

Az dvodapedagdeusok feladatai:

A gyermeki jogok betartatasa, azok érvényesitése, a gyerekek érdekeinek
képviselete, a hatranyos megkiilonboztetés, a diszkriminacié megeldzése.

A gyermeki személyiség kibontakoztatdsdnak eldsegitése.

Prevencids 1épések kezdeményezése az 6vodai fejlesztést végzo szakemberek felé
(gyogypedagogusok, fejlesztd pedagogus, logopédus team munka).
Esélyegyenldség biztositasa.

Hatranyos és veszélyeztetett helyzet felismerése, jelzérendszer miikodtetése,
sziikség esetén alkalomszeriien belsé esetmegbeszélés szervezése.

Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek feltérképezése.

Segiti a sziil6i jogok érvényesitését €s a kotelességek betartasat.

Figyelemmel kiséri, és segiti a gyermek rendszeres 6vodaba jarasat.

A feltar6 munka utdn a egyéni fejlesztés, hatranycsokkentést, tehetségigéretek
felismerése, kibontakoztatasat a sziikséges szakemberek bevonasaval megtervezi,
megvalositja.
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- A sziilokkel egyiittmiikd6 kapcsolatot alakit ki.

A gyermekvédelmi felelOs feladatai:

Ovodaén beliili feladatai (tdmogatd, informald tevékenysée)

- A gyermekek csaladjanak anyagi helyzetétdl fiiggden a sziilé kérelmére, ill.
onallodan is kezdeményezi, segiti a megfeleld szocidlis segitséghez jutast (pl.
telepiilési tamogatés, rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény stb.).

- Sziikség esetén az dvodapedagogussal, a csaladsegitd és gyermekjoléti szolgalat
munkatarsaval csaladlatogatason vesz részt.

- Tajékozodik, folyamatosan figyelemmel kiséri, nyomon koveti a krizisben 1évo,
gyermekvédelmi szakellatasban vagy hatdsagi intézkedés alatt allo gyerekeket,
csaladokat. Figyelembe véve a csalddok sajatossagait, érvényesiti az intervencios
gyakorlatot, segitségnyujtast.

- Ovodan beliil segit6 szolgalatot szervez.

- Segiti az 6vodapedagdgusok gyermekvédelmi tevékenységét, miikodteti a ,,belsd
jelzorendszert”.

- A hatranyok kiegyenlitését segitd intézkedések végrehajtasaval prevencios
munkat végez.

- Segiti a Sziildi Szervezet tevékenységét, sziildi programok szervezését, a sziilok
szdmara informdaciot nyujt, tanacsot ad.

- Gyermekvédelmi tevékenységérol beszamol az igazgatonak.

Kiilsé kapcsolatok egyiittmiukodések

- Kapcsolatot tart a nemzetiségi dnkormanyzatokkal, civil, egyhazi szervezetekkel.
- A gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és megsziintetése érdekében
egyiittmiikddik a gyermekjoléti szolgalattal, ill. a gyermekvédelmi rendszerhez

kapcsolodo feladatellaté mas intézményekkel, hatosagokkal (gyamiigy, védondk,
rendOrség, csaladsegitd, nevelési tandcsado stb.).

- Esetmegbeszéléseken, esetkonferenciakon, szakmakozi megbeszéléseken,
tovabba tanacskozason vesz részt.

- Folyamatosan kapcsolatot tart az 6vodai szocialis segitovel.

- Segiti az évodai szocialis segitd munkajat, az 6voda és a segitd kdzotti informacid
aramlas

Az igazgatd gvermekvédelmi feladatai:

- Irényitja és ellendrzi az 6vodéaban folyd gyermekvédelmi munkat.

- Koordinalja az esé€lyegyenlOségi terv megvaldsuléasat.

- Ervényesiti a gyermek mindenek felett 4116 érdekét, és ellenérzi annak
megvaldsulédsat.
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Felveszi a kapcsolatot az illetékes gyermekvédelmi és csalddsegitd

szervezetekkel, igy a csaladsegito és gyermekjoléti szolgalattal/kdzponttal.

- A gyermekeket érint6 gyermekvédelmi intézkedésekben az 6vodapedagogusokkal
folyamatosan egyeztet és a megfeleld intézkedéseket megteszi.

- A gyermek sérelmére elkdvetett blincselekmény gyantija esetén azonnal segitséget
nyujt és beavatkozik.

- Sziikség esetén hatdsagi eljarast kezdeményez renddrség, gyamhatosag felé.

- Tajékoztatja a sziiloket a gyermekvédelmi felelds €s az 6vodai szocialis segito, a
gyermekjogi személyérol és elérhetdségérol.

- Segitségére van a sziiloknek problémaik megeldzésében €s megoldasaban.

Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatasa

Kiemelt figyelmet igénylé gyermek, tanuld a nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 2011. évi
CXC. torvény 4. §-anak 13. bekezdése alapjan az a gyermek vagy tanuld, aki

a) kiilonleges banasmodot igényel,

b) a gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol sz0lo torvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetli gyermek, tanuld,

c) tartos gyogykezelés alatt 4116 gyermek, tanuld,

Kiilonleges banasmoddot igényld gyermek:

a) sajatos nevelési igényli gyermek, tanulo;
b) beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermek, tanulo;
c) kiemelten tehetséges gyermek, tanulo.

A sajatos nevelési igényl gyermek

A sajatos nevelési igényli gyermek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd el a megfeleld fejlettségi szint. A
sajatos nevelési igényli gyermek intenziv megsegitésének, tobbiranyu kezelésének,
integralt 6vodai nevelésének és differencilt beiskoldzasanak problémaja az utdbbi
1d6szakban egyre hangstilyosabb kérdésként vetddik fel. A korai felismerés és fejlesztés
gondolata fokozottabban szerepet jatszik, hatasa a jogszabalyi valtozasokban realizalodik.
A sajatos nevelési igényii gyermek nevelésének felvallalasat csak megfeleld szakemberek
biztositasaval, segitségével tudjuk megoldani.

A sajatos nevelési igénvyu gyvermek jogai
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A sajatos nevelési igényii gyermeknek kiilonleges gondozas keretében, allapotanak
megfeleld pedagogiai €s specidlis iranyu ellatasban kell részestilnie attol kezdddden,
hogy igényjogosultsagat megallapitottak. Amennyiben a gyermek tankdtelezettségét
sajatos nevelési igénye miatt nem tudja teljesiteni, attél az évtdl, amelyben az 5. életévét
betolti, az 6vodai nevelési év elsd napjatol kezdddden a fejlodését biztosito, fejlesztd
felkészitésben vesz részt. A képzési kotelezettség a tankdtelezettség fennalldsdnak végéig
tart, idejének meghosszabbitasarol a szakértdi és a rehabilitacios bizottsag dont. A sajatos
nevelési igényli gyermek sziileinek joga €s kotelessége a szakértdi vélemény eredménye
alapjan gyermekét a megfeleld nevelési-oktatasi intézménybe irassa. Az 6vodapedagdgus
mintaadasa révén igyekszik elsajatitani a gyerekekkel valé sajatos bandsmodot,
viselkedésformat, attitidot.

Az bdvodai és iskolai szocialis segitO szerepe, feladatai

2018. szeptember 1. 6ta minden intézményhez tartozik egy szocialis segitd. A szocialis
segitd tevékenység alapvetd célja: a rendszerben résztvevok szdmara adekvat szakmai
segitségnyujtas ahhoz, hogy képesek legyenek felismerni és jelezni a viselkedés
hatterében rejld problémakat; elsddleges prevencios programok hatékony mitkddtetése; a
gyerekek veszélyeztetettségének megeldzésében €s segitségnyujtasaban valo aktiv
részvétel; a szocidlisan hatranyos helyzetii gyermek helyzetén valo javitas, a lehetdségek
minél szélesebb korben valo kihasznalasa.

Szocialis segitd kiemelt feladatai

- észleld- és jelzOrendszer miikddtetése szakmakdzi megbeszélések

kezdeményezése
- sziilok tajekoztatasa a Gyermekjoléti Szolgalat altal nytjtott lehetdségekrol,
szolgaltatasokrol

- gyermekvédelmi munka timogatasa

- kapcsolattartas az igazgatoval

- az alapellatasban részesiild csaladok helyzetérdl folyamatos tajékoztatas,
tajékozodas

- ¢életvezetési segitségnyujtas, segitd beszélgetés és kapcsolattartas, csaladsegités,
szabadidds programok szervezése

- intézmények, kdzosségek mentalhigiénés igényeinek, sziikségleteinek feltarasa

- a gyermekek megfigyelése csoporthelyzetben, pedagogus kérésére

- hivatalos tligyek intézésének segitése, szocialis ligyintézés

- konfliktuskezelés sziil6-pedagdgus, sziilé-gyerek stb.

- nevelési értekezleteken valo részvétel

Az 6vodaban a szakemberek altal végzett gyermekvédelmi segité munka a gyerek és
csaladja komplex segitése - a csaladi nevelést kiegészitve - révén hozzajarul a gyerekek
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harmonikus személyiségfejlodéséhez. Mindez egy gyermekvédelmi team munkdja révén
érhetd el, amiben a gyermekvédelmi szakemberek mellett részt vesznek az dvodaban
dolgoz6 segitd szakemberek: logopédus, gydgypedagdgus, stb.

Az 6vodas kor végére a gyermekek a kovetkez0 fejlettséei szintet érik el

- Teherbiré képességiik, megkiizd6 képességiik nd.

- Torekvéseikben kompetensen viselkednek.

- A gyermekek a timogato kornyezetben elérik az iskolakésziiltséget, az 6voda-
iskola atmenet zokkend mentessé valhat.

- A gyerekek az eltérd sziikségleteiket, gondolataikat, véleménytiiket szabadon,
megfeleld modon kifejezik. Attittidjiiket pozitiv hozzaallas jellemzi 6nmaguk- és
masok felé.

- A partneri kommunikacié, a szakmai egyiittmiikodések, intervencié hatasara a
lehetd legkisebb sériilést, traumat ¢lik at a gyerekek, ezéltal onértékelésiik,
Onbecsiilésiik egészséges, redlis.

- Onmagukkal és kdrnyezetiikkel harméniaban éInek.

11. A fejlédés jellemzG6i dvodaskor végére
A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a gyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassi a&tmenetnek abba az
allapotaba, amelyben az 6vodasbol iskolassa érik.

Testi fejlettségi szint: els6 alakvaltozas, testarany valtozas; megkezdddik a fogvaltas;
aranyosan fejlett teherbir6 képesség; 6sszerendezett, harmonikus mozgas;
mozgaskoordinacio, finommotorika erdteljes fejlodése; szdndékosan képessé valik
mozgasanak, viselkedésének, testi sziikségleteinek irdnyitasara

Lelki fejlettség: nyitott érdeklddésti, készen all az iskolakezdésre; tanulashoz sziikséges
képességei folyamatosan fejlodnek; érzékelése, észlelése folyamatosan differencialodik;
onkéntelen emlékezeti beveésés és felidézés mellett megjelenik a szdndékos beveésés és
felidézés; szandékos figyelem id6tartama- terjedelme novekszik; cselekvd- szemléletes
és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodés kialakuloban van.

Szocialis fejlettség: a gyermek készen all az iskolai élet és a tanito elfogadasara; képes a
fokozatosan kialakul6 egyiittmiikodésre; képes a kapcsolatteremtésre felnottel €s
gyermekkel egyarant; egyre tobb szabalyhoz képes alkalmazkodni, késleltetni tudja
szlikségleteit; feladattudata kialakuldoban van, amely a feladat megértésében,
feladattartasaban, eredményes elvégzésében nyilvanul meg, kitartdsanak,
munkatempdjanak, 6nallosaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a
tevékenységet
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Ovodankban foly6 nevelomunkat akkor tekintjiik sikeresnek, ha az 6vodaskor
végére meghatarozott jellemzokhoz hozzarendelt sikerkritériumokat legalabb 80%-
ban teljesitettiik.

11.1 SIKERKRITERIUMOK
Az egészséges életmdd alakitasa:

- sziikségleteit képes késleltetni

- sziikségleteit képes onalloan kielégiteni

- atisztalkodasi eszkdzre vigyaz, tisztan tartja, hasznalat utan helyére teszi
- Onélldan 6ltozik, vetkdzik, ha kell, segitséget kér

- cipdjét bekati

- ruhait 0sszehajtva teszi a helyére

- képes Onalldan eldonteni, mibol mennyit tud elfogyasztani
- kulturéltan étkezik

- szivesen fogyaszt gyiimolesot €s zoldségfelét

- vigyaz kornyezetének rendjére és tisztasagara

- ismeri a szelektiv hulladékgytlijtés hogyanjat és mikéntjét
- szivesen mozog a szabadban, évszaktol fliggetleniil

- ¢életkoranak megfeleléen edzett

- ismeri ¢s betartja a balesetvédelmi magatartasformakat

Mozgas:

- igényli a mindennapos mozgast

- mozgasa harmonikus, 6sszerendezett

- téri tajékozodasa kialakult, irdnyokat meg tud kiilonboztetni

- magabiztosan alkalmazza a jobb- bal kifejezéseket

- ismeri sajat testét, testrészeit, képes megnevezni €s beazonositani
- fizikai erénléte, alloképessége ¢letkoranak megfeleld

- kialakult szem- kéz, szem- 1ab koordinacidja

- fejlett az egyensulyérzékelése

- amozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes
- vizudlis memoridja koranak megfelelden fejlett

- ismer tobb labdajatékot

- ismeri legalabb 2-3 kéziszer hasznélatat

- ¢érdeklddik valamely sportag irant

- képes alkalmazkodni tarsaihoz, koranak megfelelden fejlett az 6nuralma
- tolerans, egyiittmiikddo, segitokész

- ismeri a csapatjaték szabalyait

- egészséges versenyszellemmel képes kiizdeni
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Anvanvelvi nevelés, verselés, mesélés:

szivesen mesél, baboz, dramatizal

gondosan banik a konyvekkel

néhany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni
folyamatosan 6sszefliggd mondatokkal fejezi ki magat

- kérdésre mondatban valaszol

szokincse koranak megfeleld

jol hasznalja a metakommunikécios eszkdzoket

batran és szivesen kommunikal tarsaival és a felndttekkel
tarsara odafigyel, tiirelmesen végighallgatja mondanivalojat

a k6zolt informaciot megérti

batran kérdez

tud szemkontaktust teremteni és tartan

udvariassagi kifejezéseket hasznal

beszéde tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése, megfelel anyanyelviink
kovetelményeinek

varja, igényli a mesehallgatast

tud torténeteket kitalalni, elmondani, azt megjeleniteni

orommel, onfeledten jatszik

képes egyéni otlet vagy €élmény alapjan épiteni, konstrualni
épitmény lemasolasara képes

képes €lményei eljatszasara

szivesen vallal szerepet

szabalyjaték soran betartja a szabalyokat

masokat is figyelmeztet a szabalyok betartasara

egészséges versenyszellemben tevékenykedik
problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszik

Munka jellegli tevékenységek:

Onkiszolgalo tevékenységek:

testapoléassal kapcsolatos munkafolyamatokat 6nalloan, sziikség szerint végzi
étkezésnél helyesen haszndlja az evéeszkozoket, merdkanalat, szalvétat
oltozkodésnél 6nallo, ruhat gombol, cipdt kot

onkiszolgalo tevékenységre forditott ido, fejlettségiik novekedésével ardnyosan
csokken
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Alkalomszeri munkak:

- pontosan megértik mit varunk el toliik, és azt 6nalldan teljesitik

- bonyolultabb feladatokat is 6rdmmel végeznek el, és annak szervezésében is
onalldak

- 1dénként olyan megbizasoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni
elkokésziileteket igényelnek

Ko6zossegi munkak:

- akozosségért végzett munkak vallalasanal megjelenik helyes onértékelésiik,
onbizalmuk

- esztétikusan teritenek

- feleldsi munkékat szivesen vallalnak, dnalldan teljesitik

- akornyezet rendjének megorzésére ligyelnek, segitenek annak tisztantartasdban

- vigyaznak jatékaikra és rendben tartjak azokat

- munka jellegli tevékenységeiket a felelosségérzet, a feladattudat és kitartas
jellemzi

Kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segité munkadk:

- aszemetet szelektiven helyezik el az adott gyiijtékben

- szivesen segitenek az udvar rendben tartasaban(levélsoprés, szemét szedés)
- andvényeket nem tépik le

- szivesen gondozzak a magasagyasokat

- télen gondoskodnak a madarak etetésérdl

Enek, zene, népi jaték, tanc:

- ¢€lvezettel hallgat zenét

- tud ritmust, dallamot, mozgést régtondzni

- néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel, egyediil énekel

- tud dallam vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni

- tud tarsaival térformékat alakitani

- akiilonb6z6 mozgasokat és tdncmozdulatokat tarsaival egylitt, egyontetiien,
esztétikusan végzi

- tud élvezettel, iranyitas nélkiil jatszani, legaldbb 5 dalos jatékot

- felismeri a halk- hangos, magas- mély hangok kdozti kiilonbséget

- megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol. Tudja mindkettot
mozgéassal, jarassal, tapssal a dalbol kiemelni

- megbeszélés vagy egyéni otlet alapjan az éneklést litbhangszerekkel tudja kisérni

Rajzolas, festés, mintdazas, kézimunka:
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- O0rommel, sajat kezdeményezésre abrazol

- képalkotasban kifejezi gondolatait, €élményeit

- elképzelés utan meseszereploket, mesejeleneteket stb. hangulatot is kifejezve
jellegzetes szinekkel, formakkal, mozgassal abrazol

- tud egyszer(i formakat papirbol kivagni, hajtogatni, ragasztani

- Onalldan és csoportosan is készit jatékot, kelléket, ajandékot

- téralakitasban, épitésben masokkal egyiittmitkddik

- abrazolésa valtozatos szinhasznalatot és tagoltsagot mutat

- emlékezet utani témakban a részleteket is abrazolja

- diszitd, tervezo feladatot valtozatos szinekkel, rajzoléssal, festéssel,
papirmunkaval, agyagba karcolassal megold

- tud kiilonféle technikaval képet alkotni, technikat 6nalléan a rendelkezésre allo
anyagbol megvalasztani

- helyesen fogja és hasznalja a ceruzat, ecsetet, ollot

- alkotas kozben tigyel kdrnyezete és sajat maga, munkaja tisztasagara

- szereti maga koriil a harmonidt, a szépet, szivesen disziti kdrnyezetét

- képes racsodalkozni a szépre, esztétikus latvanyra, képes véleményt mondani

- ismer 2-3 mialkotast, jellegzetes épiiletet, hidat

- vonalvezetése balrol jobbra halad

A kiilsé vilag tevékeny megismerése:
- megkiilonbozteti az évszakokat és a napszakokat

- ismeri kornyezete ndovényeit, allatait, részt vesz a ndvények gondozasaban €s a
természetvédelemben

- képes két kiterjedést vagy mennyiséget egymassal ugyanannyiva, egyenldvé tenni, vagy
valaminél kevesebbet, nagyobbat, tobbet 1étrehozni

- helyesen hasznalja a t6 és sorszdmneveket

- tud tizes szamkdrben bontani, részhalmazokat egyesiteni

- értelmezi és megallapitja a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmat

- helyesen hasznalja a térbeli viszonyokat jelenté névutdkat

- kornyezetérdl elemi ismeretekkel rendelkezik. Tudja lakcimét, testvérei nevét, sziilei
foglalkozasat, sajat sziiletési helyét €s idejét

- tudja 6vodaja nevét

- kialakuldban vannak azok a magatartési szokéasok, formak, amelyek a tarsadalmi és
természeti kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek

- ismeri €s betartja kornyezete kozlekedésének legfontosabb szabdlyait, s a kozelben 1évo
kozintézményeket ismeri

- a targyakat legaldbb 10-ig meg tudja szamolni, 6ssze tud hasonlitani forma, szin,
nagysag szerint
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Feladathelyzetben:

- az egyszerl feladatokat megérti

- ha a helyzet megkivanja, kivarja mig rakertil a sor

- ¢érdeklddik kornyezete targyai, jelenségei €s az ezzel kapcsolatos dsszefliggések
irant

- feladatai végrehajtasaban kitartod

- szandékos figyelmének id6tartama életkoranak megfeleld

- tevékenységének eredményét redlisan értékeli

- képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos fejlesztésére

- munkatempdja, feladattartasa életkoranak megfeleld

- szandékos figyelemre képes

- szivesen vesznek részt tervezett, szervezett, iranyitott jatékokban,
tevékenységekben

- atanulashoz sziikséges kompetencidk koruknak megfelelden fejlettek, vagyik a
tanulasra, az iskolara

Erzelmi nevelés, szocializacio:

- ragaszkodik csoporttarsaihoz €s a csoportban dolgozo felndttekhez

- alkalmazkodik a csoportban kialakult szokasrendszerhez

- ajatékeszk6zokon megosztozik tarsaival

- segiti tarsait a tevékenységekben

- tiirelmesen meghallgatja tarsait és a felnotteket

- acsoportba érkezd vendéget udvariasan ¢€s szeretettel fogadja

- udvariassagi formék betartasdval kommunikal

- ¢érdeklddik tarsai irdnt, meghallgatja dket

- szamon tartja tarsai hidnyzasat, illetve annak okat

- konfliktushelyzetet mindkét fél szamara elfogadhatdan, viszonylag 6nalldan old
meg, sziikség szerint felndtt segitségét kéri

- érzelmein, indulatain kordnak megfelelden tud uralkodni, a kdzosség érdekében
szivesen vallal munkat

- feladattudata kialakuloban van

- koranak megfelelden kialakult feleldsség érzete, képes egyszerii dontések onalld
meghozésara

- igényes sajat tevékenységével szemben

- érkezéskor, tavozaskor k6szon

- megtalalja helyét a kozosségben, abban jol érzi magat

- tiirelemre, kitartasra képes

- asziilékkel valo kapcsolata a kdlcsonds bizalom, tisztelet és elfogadas elvén
mikodik
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